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Resumo:

O presente trabalho teve como objetivo relatar as atividades do estagio em docéncia desenvolvidas na
disciplina de Biologia Celular no curso de graduacao em Engenharia Ambiental da Universidade Federal do
Amazonas (UFAM). Ametodologia utilizada neste artigo esta baseada no relato descritivo das agdes (observacao
e participacao e regéncia das aulas com foco em DNA, Bactérias e Virus) com suas reflexdes pertinentes ao
fazer docente realizada durante a pandemia da Covid-19. Verificou-se que o estagio de docéncia foi uma
experiéncia de suma importancia no processo da pos-graduacao, por alinhar atividades que envolviam a
pratica docentes, como a intervencao do académico bem como na reflexao sobre as contribuicoes desse
momento para o amadurecimento do ser docente-pesquisador. Portanto, o estagio favoreceu como sujeito
pesquisador, ndo s6 em sua vivéncia didatica de ensino, mas também no amadurecimento intelectual a qual
0 académico é exposto.

Palavras-chave: Ensino Superior. Planegjamento Educacional. Pratica Docente.

Abstract:

The present work aimed to report the activities of the teaching internship developed in the Cell Biology discipline
in the undergraduate course in Environmental Engineering at the Federal University of Amazonas (UFAM). The
methodology used in this article is based on the descriptive report of the actions (observation and participation
and conducting of classes with a focus on DNA, Bacteria and Virus) with their pertinent reflections on teaching
activities carried out during the Covid-19 pandemic. It was found that the teaching internship was a very important
experience in the postgraduate process, as it aligned activities that involved teaching practice, such as academic
intervention, as well as reflection on the contributions of that moment to the maturation of being a teacher.
-researcher. Therefore, the internship favored him as a research subject, not only in his didactic experience of
teaching, but also in the intellectual maturation to which the academic is exposed.
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1. INTRODUGAO

A Universidade Federal do Amazonas (UFAM) ao falar
dosestagiostememsuasdiretrizes,deliberadoporseu
conselho, que o Estagio de Docéncia esteja presente
nos seus cursos de Pos-graduagao. Sendo assim, na
pos-graduacao stricto sensu (mestrado) o estagio
de docéncia € uma atividade obrigatoria curricular
para estudantes, sendo definida como a participagao
do discente em atividades de ensino na instituicao,
sob a supervisdo de seu orientador. E um auxilio
para o/a professor/a na elaboracao e apresentacao
das aulas, na preparacao de material didatico e
no desenvolvimento burocratico da disciplina ao
longo do semestre (WAGNER; SILVA; LIMA, 2023).

O estagio esta vinculado as diretrizes estabelecidas
na normativa da Coordenacao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) que
regulamenta a execugao do estagio de docéncia,
o objetivo geral dessa atividade e desenvolver ou
despertar a vocagao para docéncia superior a partir
da execucao de algumas atividades de docéncia
(BRASIL, 2010).

Neste caso, o estagio vem com a perspectiva
de compreender a realidade docente no ensino
superior, inserindo o académico a uma dimensao
entre as visdes ja estabelecidas pelas docéncias no
ensino basico e as visdes das docéncias no ambito
da educacao superior, 0 que lhe proporciona uma
experiéncia para o exercicio da profissao em qualquer
nivel de ensino.

No ensino superior ndo pode limitar-se somente ao
ensino, pois como o tripé da universidade é: ensino,
pesquisa e extensao, o professor estagiario tera
a demanda de correlacionar estas interfaces no
processo de formagao. Mas de modo geral, este e
um momento para que o professor se ponha no
movimento pratico da realidade do ensino superior,
compreendendo a importancia do seu fazer docente
e os desafios postos para esta fase (SILVA; AVEIRO,
2019).

Diante disso, o desenvolvimento deste teve
como objetivo promover atividades baseadas nos
conteudos programaticos do professor regente da
disciplina de Biologia Celular no curso de graduacao
de Engenharia Ambiental, seguindo todas as
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atividades propostas pela disciplina de estagio
docente, alcangando novos olhares, percepgoes
diante do ensino superior, visando contribuir
metodologicamente para outras formas de ensino-
aprendizagem no quadro educacional a qual for
elencado.

2. METODOLOGIA

A metodologia e resultados aqui apresentados
foram resultados do estagio realizado no curso
de graduacao de Engenharia Ambiental de forma
remota na disciplina de Biologia Celular, os quais
abrangeram varias etapas que serao descritas
subsequentemente:  “Planejamento, observagao,
aplicacao, avaliacao e auxilio do tutor”.

2.1 Atividades de planejamento

As atividades de planejamento seguiram uma
linha inicial de pesquisa bibliografica seguindo a
concepgao do professor da disciplina, com bases
nos mesmos metodos do proprio professor foram
selecionados conteudos (DNA, Bactérias e Virus)
para preparacao teorico-pratica sob o dominio do
estagiario. Para Alves; Lima (2022), o planejamento
pelo professor ¢ de fundamental importancia. E
valido mencionar, que os docentes sao mediadores
que vao contribuir para a promogao do protagonismo
dos alunos e tem o papel de estimular os alunos
e proporcionar as condicdoes para que o torne
responsavel pela construcao de significacdes
inerentes da sua aprendizagem.

. Pesquisas bibliograficas sobre a tematica: Foi
utilizada como ponto de partida para o estagio a
fim de buscar mais informacdes pertinentes sobre
a disciplina a qual o académico foi submetido para
executar sua regéncia de estagio docente.

Il. Discussao do tema propostos: Seguido de
reunides e encontros remotos para definicoes
das etapas do estagio, seus respectivos méetodos
para ministrar a regéncia conforme a dinamica
estabelecida pelo tutor/orientador do académico.
lll. Planejamento da regéncia: Depois de
escolhida a tematica, iniciou-se as pesquisas a para
aprofundamento dos temas (DNA, Bacteérias e Virus),
conforme o conteudo programatico da disciplina.
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IV. Elaboragao da metodologia: foi elabora para ser
aplicada de forma remota atraves de apresentagao
de slides e aplicagao de atividades objetivas e
justificativas.

V. Elaboracdao dos Slides (Para a regéncia):
Os slides foram elaborados de acordo com o
conhecimento adquirido nas leituras e pesquisa
realizadas previamente a aplicagao do estagio.

2.2 Atividades de observacao

Aobservagao foi realizada junto ao professor regente,
acompanhando todas as aulas, seguindo pelas
anotacdes do decorrer das atividades realizadas
pelo docente. A observagcao € o instrumento
basico de coleta de dados em todas as ciéncias,
sendo importante para a construcao de qualquer
conhecimento (LAKATOS; MARCONI, 2003).

2.3 Atividades de regéncia e conteudos

Aregéncia foi realizada atraves da plataforma Google
Meet, por meio de uma apresentagao de slides, com
duracao de mais ou menos duas horas de aulas
divididas em apresentacao e aplicacao de avaliacao.
Na apresentacao, foi explanada também uma aula
sobre os Virus (definicao dos virus, caracteristicas
gerais, estruturas basicas, exemplos dos mesmos
atrelados a natureza) como complemento ao
entendimento da organizacao celular.

2.4 Atividades de avaliagao

As avaliagcdes foram realizadas de duas formas,
primeiro no decorrer das aulas com perguntas
langadas para a turma dando énfase sobre tematicas
aplicadas ao meio ambiente entrando em um
debate sobre a relacdao dos virus com o meio
ambiente, enfatizando uma avaliagao participativa.
Posteriormente, realizou-se uma atividade com
perguntas objetivas e justificativas, totalizando 10
questoes com perguntas abertas e fechadas para
resolucao e fixacao do conteudo.

2.5 Procedimentos especificos de tutoria e
orientagado que apoiaram o estagio

O auxilio na orientagao para organizar o0s
procedimentos realizados juntos ao tutor/orientador
teve como apoio os seguintes: discussdoes das
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abordagens teodrico-pratica, escolhas do tema da
regéncia, auxiliando no planejamento e elaboragao
da metodologia, elaboragao dos slides estando
o tutor presente em todas as etapas do estagio
docente.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

O estagio de docéncia no ensino superior foi
articulado em concordancia com o professor-
orientador da pds-graduagao em nivel de mestrado,
sendo ele mesmo, o professor tutor/orientador do
estagio. A boa relagao entre orientando e orientador
pode consolidar a realizagao desta atividade,
almejando sua articulagao com metas de contribuir
com a formagao para o ensino, pesquisa ja que
ainda rege os protocolos de distanciamento social,
impedindo de cumprir com a parte em que se deve
agregar a extensao, devendo entao executar o
estagio de forma remota.

O desenvolvimento de atividades foi realizado
junto ao tutor/professor, no qual foi decidido que o
estagio seria realizado pelo académico na disciplina
de IEA062 Biologia Celular, com carga horaria de 60
horas, créditos 3 (trés), realizada nas tardes terca-
feira (13h as 15h) e que eram encontros sincronos e as
quinta-feira (13h as 15h) com encontros assincronas.

3.1 Atividades de planejamento

O plangjamento das atividades € de suma
importancia para todas as partes dentro de um
estagio: o estudante fica assegurado de agregar valor
a suas metas e o orientador consegue acompanhar
todo esse processo para validar cada atividade
executada pelo académico. Planejamento constitui
uma organizacao das atividades do professor que
necessita envolver reflexdao acerca das opgdes e
acdes. E uma programacdo das atividades, uma
orientacao do professor para sua agao docente. “O
plangjamento € um processo de racionalizacao,
organizacao e coordenacao da acao docente,
articulando as atividades escolares e a problematica
do contexto social’ (LIBANEO, 1994).

Nessa ocasidao, as aulas foram distribuidas e
organizadas de acordo com a escolha do professor
de modo que fosse possivelcumprirtodo o planegjado.



Incitando o trabalho com as pesquisas bibliograficas
sobre Biologia Celular de modo geral para adentrar
nos conteudos programaticos dessa disciplina. Diante
disso, dando seguimento as pesquisas o professor
analisou os conteudos indicando DNA, Bacterias
e Virus como possiveis tematicas de regéncia para
o discente. Mas no decorrer da disciplina, houve
um ajuste perfazendo os caminhos para uma nova
tematica, a qual se enquadrou a tematica dos Virus.

O conteudo escolhido para regéncia foi escolhido
e organizados com antecedéncia para elaboracao
iniciar a elaboragao das aulas para regéncia.

3.2 Atividades de observacao

De acordo com Pimenta (2010), o conteudo da
observacgao é bastante variado: implica em observar
toda a organizagdao dinamica do professor, o
conteudo e a metodologia, o planejamento, relagdes
professor-aluno, dificuldades de aprendizagem e de
relacionamento dos alunos, dentre outros aspectos.

O estagio de observacao € o primeiro contato
pratico do licenciando em relagao a profissao
(SILVA: BARBOSA; PERDIGAQ, 2018), nele podemos
acompanhar o processo de ensino e tirar duvidas
sobre a pratica docente, aléem de evidenciar com
clareza quais passos deve-se seguir para colocar
em pratica o processo de ensino e de compreender
quais as metodologias que mais sao aceitas pelos
estudantes (WAGNER; SILVA; LIMA, 2023).

No processo de aprendizagem, a observacao prévia
serviu de conhecimento e familiarizacao inicial
perante o estagio, o que inseriu o académico no
ambito da sala de aula a fim de identificar possiveis
problemas, oportunidades de novas metodologias
e até mesmo como diagnosticar a melhor pratica
pedagogica a ser realizado para aquele determinado
publico.

Ao analisar as observagoes voltadas para o professor
pode-se percebeu uma relagao respeitosa, alem
disso, houve interacao efetiva com os alunos, mesmo
em aulas remotas, os conteudos foram repassados
da forma mais dinamica e assidua.

Por meio da observacao, as reflexdes obtidas
atraves da mesma, foram necessarias para iniciar o
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planejamento docente durante o periodo do estagio,
pois cada elemento diagnosticado atraves do que foi
observado, serviu de subsidio para pratica docente.

3.3 Atividades de regéncia e conteudos

O tutor/orientador passou a regéncia das aulas
para o professor-estagiario, deixando-o livre para
desenvolver as atividades planejadas conforme a
didatica escolhida para encaminhar a metodologia
de ensino.

O estagiario/académico teve duas horas para
desenvolver sua metodologia conforme o que estava
no plano de estagio aprovado pelo orientador, as
atividades iniciaram da seguinte forma: primeiro uma
aula sobre as caracteristicas dos materiais genéticos
que os virus podem possuir com a utilizacao de
recursos multimidia (Figura 01). Em seguida, foi aberta
uma discussao ao longo da apresentacao sobre a
aplicabilidade da tematica na Engenharia Ambiental,
enfatizando, as ameacas aos fatores abiéticos como
agua, o solo e o ar (Figura 02).

Figura 01 - Capa da apresentacao Via Google Meet -
Aula de Estagio.

3 UFAM % M (sem assunto) - renatoal @ufar X | (3¢ Meet bv-hisb-vop x|+

QO B =¢M & https/meetgooglecom/ibv-hiab-vop

#™  Bernardo Ribeiro est apresentando

Desoxirribose

12:23 | ibv-hiab-vop
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Fonte: autoria propria.
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Figura 02 - Slide da aplicabilidade do tema a
Engenharia Ambiental.

Os virus aplicados a Engenharia Ambiental
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¢ industrias)
Elaborado a partir de OPS (2000, p. 7-8). b

Fonte: autoria propria.

Nesse tipo de aplicabilidade, pode-se encontrar a
associagao e as relagdes dos fatores que explicam
explicitamente em que condigcdes se encontram a
relacdo dos virus e a engenharia ambiental. Atraves
disso, conseguiu-se perceber a aproximacao do
conteudo com o cotidiano dos alunos. Perante as
aulas ministradas para os alunos, conseguimos
relacionar os conteudos com a area de formacao
profissional que futuramente irao exercer (Figura 03).

Figura 03 - Uma pequena discussao sobre atualidade
dentro da engenharia ambiental e o Virus.
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Fonte: autoria propria.
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Dessa forma, os estudantes puderam relacionar
0 virus com questdes ligadas aos animais, visto
que ha indicios cientificos de que essas doencas
tenham reacdo em manuseio de animais. No ensino
de Biologia, em especial naquilo que se refere aos
assuntos de Biologia Celular, percebe-se que, em
muitos casos esta disciplina denota area de dificil
compreensao por  exigir mecanismo logico de
entendimento prévio que deveriam ser obtidos pelos
estudantes no ensino basico (ALVES; LIMA, 2022).

No entanto, compreende-se que a concepgao
dos alunos entre o conteudo destas disciplinas
e engenharia ambiental reflete na busca por
conhecimento de forma criativa, encontrando seus
proprios conceitos, relacdes para dar sentido a
determinadas teorias explanadas aos mesmos. O
que se encontra com resultado uma aprendizagem
significativa.

Segundo ateoria de Ausubel (1982), na aprendizagem
ha trés vantagens essenciais. Em primeiro lugar,
o conhecimento que se adquire de maneira
significativa € retido e lembrado por mais tempo.
Em segundo, aumenta a capacidade de aprender
outros conteudos de uma maneira mais facil,
mesmo se a informacao original for esquecida. E, em
terceiro, uma vez esquecida, facilita a aprendizagem
seguinte - a ‘reaprendizagem’, para dizer de outra
maneira. A explicagao dessas vantagens esta nos
processos especificos por meio dos quais se produz
a aprendizagem significativa onde se implica,
como um processo central, a interacdo entre a
estrutura cognitiva prévia do aluno e o conteudo de
aprendizagem.

Portanto, a partir dos desenvolvimentos da
metodologia remota aplicada houve-se um feedback
por parte dos alunos, ja na primeira etapa fez da
aula uma fonte de informagodes trocadas, além de
uma dinamica que proporcionou um enfoque no
ensino-aprendizagem atraves da aula expositiva
participativa.



3.4 Atividades de avaliagao

O metodo escolhido de avaliagao foi simples,
devido as aulas serem remotas, analisou-se a
partir das participacdes dos discentes ao longo
da apresentacdao sempre que solicitada o seu
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envolvimento dos demais alunos, com isso poder
buscou-se uma efetividade por meio das proprias
concepgdes do individuo. A outra forma foram
atividades (Figura 04) baseadas no que foi explanado
pelo estagiario.

Figura 03 - Atividade realizada com a turma de engenharia ambiental sobre os Virus.

Biologia Celular
Atividade Avaliativa - Virus
1) Fazem pate da estrutura virall

a) Capsideo
b) Helicoidal
¢) Icosaédrica
d) Envelope
e) Fagos

2) O ciclo reprodutivo do virus que culmina na morte
da celula:

a) Latico

b) Penetracao da Membrana
¢) Litico

d) Fusao da Membrana

e) Lisogénico

3) O que significa dizer que o virus € um bacteriofago?

a) Parasita seres humanos

b) Infecta artropodes

c) Vive em simbiose com as bactérias
d) Parasita fungos

c) Infecta bactérias

4) Em relagado a taxonomia viral, € corretor afirmar que a
familia possui terminagao:

a) Virinae
b) Poxvirus
c) Virasse
d) Viridae
e) Viridium

5) Qual a funcado da capsideo?

a) Transportar os novos virus

b) Protecao e rigidez

c) Infectar as células hopedeiras

d) Duplicar o material genétio

e) Sintetizar proteinas

6) Descreva como ocorre o ciclo reprodutivo dos virus.
7) Cite 3 caracteristicas dos virus.

8) Levando em consideragao sua morfologia, como os
virus podem ser classificados?

9) Escolha uma doenga causada por virus e descreva
seus aspectos (sintomas, tratamento, profilaxia).

10) Em sua opiniao, qual a relagao dos virus com o meio
ambiente?

Fonte: autoria propria.

3.5 Procedimentos especificos de tutoria e
orientacao que apoiaram o estagio

O apoio da orientagao para organizar discussdes
das abordagens tedrico-pratica, escolhas do tema
da regéncia, o planejamento e elaboracao da
metodologia, elaboracao dos slides, fez do estagio
uma comunhao de beneficios na hora da aplicagao
da regéncia pois, a relagao entre ambos fornece
uma percepcao de conforto ao desenvolver com
éxito todas as etapas do estagio, neste caso o tutor/
orientador esteve presente em todo o processo
de preparagao e aplicagdo, acompanhando e
observando as desenvolturas do estagiario, afim de
contribuir para o amadurecimento profissional do
mesmo.

Vale ressaltar que o estagio de docéncia stricto
sensu proporciona a oportunidade de acompanhar
o planejamento, desenvolvimento e avaliagao da
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disciplina, ao dar-lhe a chance de participar de
reunides sobre assuntos relativos as especificidades
da disciplina, dos conteudos programaticos,
dos recursos de ensino, dos objetivos a serem
alcangados. Portanto, o estagio na docéncia € uma
experiéncia impar para aqueles que nunca atuaram
como docentes na graduagao e se constitui como
uma forma de aprimorar a pratica ampliando seus
horizontes profissionais contextualizando com a
realidade dos discentes (CAVALCANTE; SALDANHA,;
LIMA, 2022).
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

Os desafios de atuar no ensino superior requer uma
atencao importante sobre as formas metodologicas
(praticas pedagogicas) a serem utilizadas, ainda
mais quando este se vé limitado a questdes de
conexoes perante as aulas remotas, esses elementos
metodologicos precisam ser desenvolvidos em
constante conexao e dialogo com a turma para uma
formagao completa dentro do nivel superior, visto
que o estagio na docéncia foi realizada de forma
remota.

O estagio foi especialmente importante para
consolidar os subsidios que se estavam estudando,
buscando dentro da disciplina de Biologia Celular,
0 que pode somar de maneira positiva com que os
alunos receberam as propostas de ensino atraveés da
associacao e aplicabilidade da disciplina a areas de
relevancia para o curso. Mesmo as atividades sendo
simplorias houve um feedback que contribuiu para a
aprendizagem significativa dos alunos com base na
contextualizacdo do conteudo, no que diz respeito a
construcao de conhecimento critico, cultural e social.
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