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The existential labyrinth: a didactic approach to the absurd in Camus.
Resumo:

O presente artigo considera as atividades intituladas “Labirinto Existencial’, realizadas no ambito do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacao a Docéncia (Pibid), subprojeto de filosofia, e do projeto de extensao “Sebo
Cultural Itinerante: o ensino de Filosofia na sociedade tecnologica”, ambos do curso de Filosofia da Universidade
Estadual Vale do Acarau (UVA), ocorridas em 2023 e 2024. Essas atividades utilizaram duas abordagens didaticas
para o ensino de Filosofia, inspiradas na concepgao de filosofia como uma “fabrica de conceitos" proposta por
Silvio Gallo (2012), com o objetivo de explorar o pensamento de Albert Camus, em O Mito de Sisifo (Camus, 2022),
de forma ludica e reflexiva. Sob essa perspectiva, a sala de aula € concebida como um "laboratoério de conceitos’,
onde problemas sao abordados de maneira racional e experiencial. A metodologia visa promover a autonomia
intelectual dos alunos, incentivando-os a desenvolverem seu proprio pensamento conceitual e a aprenderem
coletivamente, dialogando com suas vivéncias no aprendizado com o outro, enquanto trabalham os conceitos e os
problemas centrais do pensamento camusiano. A criacdo ludica da maquete e a forma como a atividade foi
conduzida despertou o interesse e a participacao ativa dos alunos, desde os estudos até a construcao do conceito.
As apresentagcoes em diferentes contextos aumentaram o engajamento e atrairam novos participantes para o
grupo “Cafe Filo", conquistou o interesse de pessoas dentro e fora dos projetos, alem de promover um
aprofundamento do conteudo e aprimoramento da metodologia por parte dos ministrantes.
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Abstract:

This article considers the activities titled "Existential Labyrinth," conducted under the Institutional Program of Initiation
to Teaching Scholarships (Pibid), philosophy subproject, and the extension project ‘ltinerant Cultural Secondhand
Bookstore: Teaching Philosophy in the Technological Society” both from the Philosophy course at the State University
of Vale do Acarau (UVA), held in 2023 and 2024. These activities used two didactic approaches for teaching Philosophy,
inspired by the concept of philosophy as a ‘factory of concepts" proposed by Silvio Gallo (2012), with the objective of
exploring the thought of Albert Camus in The Myth of Sisyphus (Camus, 2022) in a playful and reflective manner. From
this perspective, the classroom is conceived as a ‘laboratory of concepts," where problems are addressed rationally
and experientially. The methodology aims to promote students' intellectual autonomy, encouraging them to develop
their own conceptual thinking and learn collectively, engaging with their experiences and learning from others while
working on the central concepts and problems of Camus' thought. The playful creation of the model and the way the
activity was conducted sparked the interest and active participation of students, from the studies to the construction of
the concept. The presentations in different contexts increased engagement and attracted new participants to the "Cafe
Filo" group, piqued the interest of individuals inside and outside the projects, and contributed to a deeper
understanding of the content and the improvement of the methodology by the instructors.
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1.INTRODUGAO

O presente artigo discorre sobre as atividades “Labirinto
Existencial’ que retratam o conceito camusiano de
absurdo, desde a construgao do labirinto até suas
aplicacdes. Em O Mito de Sisifo, o absurdo é o ponto de
partida de Albert Camus (1913-1960) para sua
investigacao, € seu método (pois € elementar e essencial
ao problema, nao pode ser decomposto, escamoteado
ou negado), semelhante ao que € a duvida metodica
para o pensamento cartesiano? O absurdo compde-se
do conflito que une 0 homem com suas expectativas de
vida e um mundo que se apresenta indiferente a ele,
diante disso, nenhuma das partes que compdem esse
conceito pode ser dividida ou negada, pois assim o
absurdo se desfaz e a resposta que encontramos seria
uma fuga do problema. Assim nasce a regra de méetodo
de Camus, o absurdo nao pode ser negado e nem
dividido, entao parte em busca de uma resposta seria
mais adequada para esse problema.

O pensamento de Camus emerge no contexto pos-
Segunda Guerra Mundial, marcado por uma profunda
desconfiancaem relagao aos idealismos e as instituicoes
religiosas. Desiludidas e com suas terras devastadas, as
pessoas buscavam novas formas de entendimento. Foi
para esse publico que Camus escreveu suas obras,
abordando uma pos-modernidade caracterizada pela
fragmentacao dos absolutos e um pessimismo herdado
damodernidade.

Sua filosofia, segundo Pimenta (2018, p. 52), divide-se em
trés ciclos: o lirismo, o absurdo e a revolta. O lirismo
refere-se ao ser humano em sua vida maquinal de
harmonia com o cosmos que se depara com algo que
leva a quebra do cotidiano, iniciando um conflito
primeiramente no ambito da sensibilidade (pois
aprendemos a viver antes de pensar) entre homem e
mundo. No segundo ciclo nos deparamos com o divorcio
entre ser humano e cosmos, 0 homem agora sente-se
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como um estrangeiro no mundo e busca analisar as
possiveis saidas para o problema do absurdo. No terceiro
ciclo, do pensamento camusiano, encontramos o
conceito de revolta, saida apontada pelo autor como
aquela que aceita o absurdo e aquilo que o compde, mas
propde enfrenta-lo livre de esperancas.

Vale destacar que neste artigo nao se pretende
aprofundar no pensamento camusiano, mas apenas
apresenta-lo brevemente para, em seguida, descrever a
atividade denominada “Labirinto Existencial’ realizada
inicialmente no ambito do Programa Institucional de
Bolsas de Iniciagao a Docéncia (PIBID®) e 0 seu processo
até a atividade desenvolvida no ‘Sebo Cultural
ltinerante*: o ensino de filosofia na sociedade
tecnologica”

O objetivo da maquete € proporcionar aos alunos uma
experiéncia existencial atraves do conceito de absurdo
de Camus, a partir da materializacao metaforica de seu
pensamento, por meio da reflexao e da brincadeira na
construcao da maquete em grupo. Apos a leitura de O
Mito de Sisifo, a ideia inicial surgiu de um primeiro projeto
de maquete, baseado nas vivéncias dos pibidianos, que
nao estava tao bem adequada ao que queriamos
proporcionar aos alunos. Em seguida, apresentamos
uma versao diferente da atividade na forma de
aprendizagem ativa, desenvolvida no ambito no projeto
de extensao Sebo Culturalltinerante.

A atividade foi trabalhada com base na metodologia
proposta por Silvio Gallo (2012), cuja visao defende que o
ensino de filosofia deve funcionar como uma “oficina de
conceitos” um laboratorio em que eles sejam
ferramentas manipulaveis, onde se facam experiéncias e
experimentacdes com eles, por meio de de um
aprendizado ativo em que o aluno experimente, a partir
da problematica proposta, a criacao conceitual, visando
aemancipagao doaluno.

2. René Descartes (1596-1650), filosofo francés, criou um método com o objetivo de conduzir o espirito no caminho da verdade. Seu método
buscava, a partir de um ceticismo radical (duvida metddica), encontrar um tipo de conhecimento que nao possa ser posto em duvida. E a partir
deste conhecimento indubitavel que ele buscou fundamentar as novas ciéncias e filosofias, concluindo que a Unica coisa da qual ndo se pode
duvidar é de que estamos pensando “penso, logo existo”. Ver mais em: Zanette e Sarmento (2016). Em O Homem Revoltado, Camus afirma que o
absurdo € seu metodo, que se inicia no soffimento individual e a partir do movimento de revolta torna-se consciéncia de ser coletivo, que,
portanto, fundamenta o primeiro valor dos homens, afirmando “eu me revolto, logo existimos" (Camus, 16-33).

3. Amagquete Labirinto Existencial surgiu como atividade no ambito do PIBID, subprojeto de Filosofia da Universidade Estadual Vale do Acarau
(UVA) realizado na E.E.M. Professor Arruda, sob a supervisao do professor Aldiney do Monte Aguiar em 2023 e coordenagao do Prof. Dr. Fabricio
Klain Cristofoletti. Os pibidianos “autor’, “coautora’, Anténio Santhiago Moreira Lino e Maria Samara Santiago da Silva foram os responsaveis pela
criagcao da maquete junto dosalunos da escola.

4. A atividade foi recepcionada pelo Projeto de Extensdo: “Sebo Cultural Itinerante: o ensino de filosofia na sociedade tecnologica’, sob a
orientagao do “coautor”, juntamente com os estudantes “autor e coautora’, na Universidade Estadual Vale do Acarau(UVA), para dar continuidade
ao projeto e poder leva-lo a outros espacos, para assim tentar encantar mais alunos com essa metodologia de aprender e inspirar professores.
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Primeiramente, apresentaremos o pensamento
camusiano e, em seguida, desenvolveremos o processo
didatico do Labirinto Existencial, passando pelos seus
objetivos enquanto método de aprendizagem filosofica
e osretornos obtidos.

2.0 MITO DE SiSIFO: O LIRISMO, O ABSURDO E
AREVOLTA

Nesta secao, trataremos das trés fases do pensamento
camusiano segundo Pimenta (2018, p. 52), essenciais
para o entendimento dos componentes da atividade. No
primeiro ciclo do pensamento camusiano, observa-se
uma harmonia entre o ser humano, que leva uma vida
maquinal, e o mundo. Contudo, em determinado
momento, surge um conflito que pode levar ao despertar
da consciéncia que rompe com os atos mecanicos do
habito. Nesse ponto de ruptura entre homem e mundo,
segundo ciclo do pensamento camusinano, localiza-se a
definicao do absurdo (seu método) e, a partir dele, as
possiveis respostas que passam por fugas metafisicas e
religiosas (que Camus chama de suicidio filosofico), o
suicidio enquanto ato (interesse centralna obra) e por fim
o terceiro ciclo do pensamento camusiano que se
concentrano conceito de revolta.

2.1 Davida maquinalao despertar da consciéncia

A pos-modernidade, apos a Segunda Guerra Mundial,
apresenta-se desconfiada de idealismos e das
instituicoes religiosas, os homens encontram-se
sedentos de ilusdes metafisicas e suas terras destruidas
pelas guerras, é para essas pessoas que Albert Camus
escreve:

A pos-modernidade € marcada pela fragmentagao dos
absolutos, e sobre ela paira a sombra do pessimismo
que a modernidade legou. Os niilismos nascentes da
‘Morte de Deus" também se insurgiram sobre todo e
qualquer principio doador de equilibrio, ordem ou
vitalidade - até mesmo a razdo tao exaltada pela
modernidade conheceu sua crise. Outros autores desse
periodo, como Nietzsche e Dostoiévski, foram
sintomaticos ao ressaltar a voracidade do niilismo
crescente(Lins, 2016, p. 38).

E nesse contexto que em O Mito de Sisifo, Camus trata do
suicidio em relagao a uma humanidade que se encontra

destituida de ilusdes, entao, para isso, desenvolve um
meétodo explicitado na obra: o absurdo. E um método de
analise, nao de conhecimento, “pois méetodos implicam
metafisicas, e elas traem, a sua revelia, as conclusdes
que as vezes pretendem nao conhecer ainda" (Camus,
2022, p. 32). Portanto, segundo o filosofo, esse metodo
admite que todo conhecimento verdadeiro € impossivel,
uma vez que o conhecimento metafisico, fechado em si
mesmo como verdade, mostrou-se equivocado na
tradicao. Assim, o que se pode fazer € enumerar as
aparéncias e apresentar o contexto.

Primeiramente, para chegar ao absurdo, € preciso
analisar o momento anterior ao seu “surgimento”. No
primeiro ciclo do pensamento camusiano (Pimenta,
2018, p. 53-54) encontramos um homem em harmonia
com o cosmos. Existem promessas de felicidade
(fundamentada em um mundo sensivel e material, ou
seja, isso significa que a fonte da felicidade reside nas
experiéncias sensoriais e tangiveis da vida cotidiana) que
realizar-se-ao no futuro, nesse estagio raramente o ser
humano questiona seu cotidiano, mas:

~n

[.JUmbelo dia, surge o "por qué" e tudo comecaaentrar
numa lassidao tingida de assombro. "Comecga’, isto €
importante. A lassidao esta ao final dos atos de uma vida
maquinal, mas inaugura ao mesmo tempo um
movimento da consciéncia. Ela o desperta e provoca
sua continuacao. A continuagao & um retorno
inconsciente aos grilhdes, ou é o despertar definitivo.
Depois do despertar vem, com o tempo, a
consequéncia: suicidio ou restabelecimento (Camus,
2022,p.33).

Em um momento imprevisto, que e percebido pela
sensibilidade (Camus, 2022, p. 56-58), sentimento
absurdo, e verificado pela razao, nogao absurda, o tempo
deixa de nos levarem nosso sono cotidiano, deixamos de
viver no futuro - "amanha’, ‘com o tempo.."- caimosnele,
ocupamos o nosso lugar no presente. Assim, constata-se
essa incompatibilidade entre homem e cosmos que
inaugura um movimento da consciéncia ao término da

vida maquinal®.

Apos esse despertar da consciéncia, o mundo volta a ser
0 que &, sem seus cenarios disfarcados pelo habito
(Camus, 2022, p. 35), ocorre uma estranheza do homem
com o mundo que marca o segundo ciclo do
pensamento camusiano. A esse conflito Camus chama
de absurdo:

5.0 término da vida maquinal que estava em harmonia com o cosmos € o inicio do segundo ciclo do pensamento camusiano marcado pelo mal-

estardo conflito entre homem e mundo. (Pimenta, 2018, p. 54-56).



O absurdo nasce desse confronto entre o apelo humano
e o siléncio irracional do mundo. Isto € o que nao
devemos esquecer. A isto € que devemos nos apegar,
porque toda a consequéncia de uma vida pode nascer
dai. O irracional, a nostalgia humana e o absurdo que
surge de seu encontro, eis os trés personagens do
drama que deve necessariamente acabar com toda a
logica de que uma existéncia € capaz. (Camus, 2022, p.
53).

Portanto, € necessario um ser humano com expectativas
de vida; um mundo aparentemente indiferente e sem
sentido e um conflito entre eles. O conflito nasce de uma
comparagao entre um estado de fato (uma acao, uma
condicao ou acao especifica que ocorre dentro do
contexto do confronto) e certa realidade (0 mundo) que o
supera. Logo, nesses termos nasce uma regra do
meétodo:

No plano da inteligéncia, posso entao dizer que o
absurdo nao esta no homem [..] nem no mundo, mas na
sua presenca comum. Até o momento, este € o unico
lago que os une. Se quiser me limitar as evidéncias, sei o
que o homem quer, sei o que o mundo lhe oferece e
agora posso dizer que também sei o que os une. [..] A
consequéncia imediata disso € ao mesmo tempo uma
regra de método. [..] Sua primeira caracteristica a esse
respeito € que ela nao pode ser dividida. Destruir um de
seus termos e destrui-la totalmente (Camus, 2022, p. 58-
59).

Camus (2022, p. 59) acredita ter chegado a uma verdade
(essa nocao do absurdo € um critério elementar e
essencial), ou seja, 0 absurdo nao pode ser dividido, nem
ter suas partes negadas, pois ao retirarmos parte daquilo
que o forma, ele & destruido. Por conseguinte, ndo existe
fora do espirito humano e nem fora deste mundo, entao
Camus parte para a analise em que busca saber se o
suicidio pode ser deduzido dessa formula e se ha como
livrar-se dele.

Dentre as possiveis saidas encontramos duas formas de
suicidio, o primeiro € o que ele chama de suicidio
filosofico, uma atitude de negagao e fuga por meio da
filosofia ou religido, o segundo ¢é o suicidio enquanto ato
de exterminio davida.

2.2 O suicidio filosofico

Camus buscou o que ha de concordancia entre autores
existencialistas sobre o tema, citando Karl Jaspers (1883-
1969), Ledn Chestov (1866-1938), Seren Kierkegaard
(1813-1855) e Edmund Husserl (1859-1938). Todavia ele
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percebe modos de evasao ante o absurdo. Identifica,
nesses pensadores do irracional, formas de fugas ou
saltos (Lins, 2016, p. 47) ante o absurdo, ou, em outras
palavras, ‘fugas metafisicas” de carater filosofico ou
religioso. O absurdo camusiano surge da inadequagao
ontologica (Pimenta, 2018, p. 52) entre homem e mundo,
no entanto, ndao se pode resolver esse problema
negando suas partes (Camus, 2022, p. 59), seja por meio
de saltos metafisicos ou religiosos que negam
totalmente a razao humana ou o mundo que se
apresenta sem os veus criados pelo habito da vida
maquinal, portanto, nao ha absurdo fora do espirito
humano (ele termina com a morte) e nem fora deste
mundo, seja por uma fe cega ou umarazao deificada:

Tomo aqui a liberdade de chamar de suicidio filoséfico a
atitude existencial. Mas isto nao implica um julgamento.
E uma maneira cémoda de designar o movimento pelo
qual um pensamento nega a si mesmo e tende a
superar-se no que diz respeito a sua negagao. A
negagao ¢ o Deus dos existencialistas. Esse deus,
exatamente, so se sustenta pela negacao da razao
humana. Mas, como os suicidios, os deuses mudam de
acordo com os homens. Ha varias maneiras de saltar,
mas o essencial e saltar. Essas negacdes redentoras,
essas contradicoes finais que negam o obstaculo que
ainda nao foi superado, tanto podem nascer (¢ o
paradoxo deste raciocinio) de uma certa inspiragao
religiosa quanto da ordem racional. Elas sempre
aspiramao eterno, e so nisso dao o salto (Camus, 2022, p.
73).

Para Camus, Jaspers representaria, de modo caricatural,
um exemplo dessa atitude que admite aincapacidade da
razao de alcangcar uma compreensao completa e
satisfatoria do mundo, mas, em vez de aceita-la, da um
"salto" ao afirmara existéncia de umatranscendéncia que
esta além da compreensao humana. Ele defende que o
fracasso da razao em explicar o mundo nao revela o
nada, mas sim uma transcendéncia inexplicavel. Jaspers
nega o pensamento racional e adota uma crenca sem
justificativa racional, similar a alguem que comete
suicidio fisico abandona a luta da vida, pois, com isso,
Jaspers evita o confronto com o absurdo da existéncia e,
em vez do confronto, busca consolo em uma explicagao
transcendente, fugindo da dura realidade da
irracionalidade do mundo (cf Camus, 2022).

Portanto, solugcdes como esta sao ilogicas e nao
respondem adequadamente ao problema que Camus
busca responder (Camus, 2022, p. 84), se € possivel viver
no absurdo ou se a logica aponta que se morra por ele.
Contudo, o suicidio filosofico que aqui tratamos importa
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menos, Camus esta mais interessado no suicidio fisico.
2.3 Suicidio

Para o fildsofo absurdista, sé existe um problema
filosofico realmente sério devido as consequéncias que
se sucedem:julgar se a vida vale ou nao a pena ser vivida
- o suicidio (Camus, 2022, p. 18). Afirma nao querer tratar
desse problema como fendmeno social, mas a sua
relacao com o pensamento individual (Camus, 2022, p.
20). E preciso saber se esta atitude & coerente com o
metodo adotado segundo o autor.

O suicidio € um salto (Camus, 2022, p. 92-93) proveniente
da aceitacao do absurdo em seu limite maximo, ele
elimina o problema retirando o homem do mundo
através da morte, mas o absurdo nao € resolvido
negando, decompondo ou fugindo dele:

Viver o absurdo € a opgdo camusiana. Esta opgao, fazer
viver a absurdidade, € o que constitui a grandeza da
existéncia. Portanto, o suicidio nao € uma resposta
coerente ao absurdo, sendo que, para o franco-argelino,
suicidar € um ato contrario a inadequagao metafisica,
visto que esse ato elimina o confronto que ha entre o
homem e o mundo, ele € uma fuga, nao uma solugao.
“Ele [o suicidio] € uma fuga da realidade, porque retira do
homem a responsabilidade de seu proprio destino”
(Pimenta, 2012, p.18).

Nao sendo uma resposta coerente, nao pode ser
deduzido do absurdo (Pimenta, 2012, p. 21), o suicidio €
uma fuga desconhecida do seu enfrentamento.
Enquanto pessoas existirem, o problema continuara
existindo, logicamente nao € a resposta adequada,
embora o suicidio aceite radicalmente o absurdo, mas
em vez de enfrenta-lo, salta em busca de escapar dele
pelo desconhecimento, sem saberao certo se realmente
conseguiu fugir. Camus busca uma resposta coerente
com seu metodo: em qual resposta caberia a aceitagao
do absurdo sem fugir do seu enfrentamento?

2.4Revolta

Buscando manter sua aposta na permanéncia do
absurdo, Camus insiste, novamente, de forma obstinada,
em manter este metodo, almeja saber se € possivel viver
sem os saltos, dispensando apelagdes, ou seja,
recusando em aceitar solugcdées que escapem a
realidade tangivel e a existéncia concreta. Querviver com
0 que se apresenta a ele, mesmo que sua Unica certeza
sejaa falta de certezas, portanto, uma atitude em relacao
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a nossa condicao diante dessa verdade desconcertante.
O homem absurdo “exige de si mesmo viver somente
com o que sabe, arranjar-se com o que € e nao admitir
nada que ndo seja certo’ (Camus, 2022, p. 91).

Neste ponto, parte-se a uma nova percepgao: se o
absurdo ndo pode ser resolvido, ele deve ser enfrentado.
Esse enfrentamento desesperancado € o que ele
nomeia de revolta:

Viver é fazer que o absurdo viva. Fazé-lo viver ¢, antes de
mais nada, contempla-lo. [..I Por isso, uma das poucas
posturas filosoficas coerentes é a revolta, o confronto
perpétuo do homem com sua propria escuridao. Ela € a
exigéncia de uma transparéncia impossivel e questiona
omundo a cada segundo. [..] Ela € a presenga constante
do homem diante de simesmo. Nao € aspiracao, porque
nao tem esperanca. Essa revolta € apenas a certeza de
um destino esmagador, sem a resignagao que deveria
acompanha-la(Camus, 2022, p.92).

Arevolta, em Camus (2022, p. 93), restaura a grandeza da
vida e lhe da valor, fortalece o homem, pois nao o livra do
peso de sua vida que ele precisa carregar sozinho, sem
doutrinas que explicam tudo. O homem aceita seu
destino, ndo nutre mais esperangas quanto a isso, mas
busca enfrenta-lo de forma consciente, encontrando
sentido no proprio enfrentamento do absurdo,
devolvendo abeleza e avontade deviverasuavida.

Para exemplificar, utiliza-se do Mito de Sisifo (Camus,
2022, p. 192-198) como metafora: Sisifo foi condenado
pelos deuses a rolar repetidamente uma pedra até o alto
de uma montanha so para vé-la cair por seu proprio peso
e reiniciar o trabalho em seguida. Uma aposta em um
trabalho inutil e sem esperanca como castigo. Este
trabalho € como a repeticao maquinaldavida cotidiana, a
revolta de Sisifo, diante da aparente futilidade do destino,
ao continuar rolando a pedra representa a coragem de
confrontar o absurdo e encontrar seu proprio sentido no
enfrentamento da sua condigao.

Portanto, “a propria luta para chegar ao cume basta para
encher o coracdo de um homem. E preciso imaginar
Sisifo feliz" (Camus, 2022, p. 198). Esta frase, que conclui o
ensaio de O Mito de Sisifo, € uma aposta em que somos
chamados a encontrar significado no enfrentamento ao
absurdo, em nossas proprias agdes e em nossa aceitagao
consciente da realidade. E a0 mesmo tempo um ato de
resisténcia e de afirmacao da liberdade humana diante
de um mundo inapreensivel e indiferente em sua
totalidade.



Ao trazer o pensamento camusiano para o ensino medio,
o desafio esta em traduzir ideias filosoficas densas para
um formato acessivel e engajador, que dialogue com as
vivéncias e inquietacdes dos estudantes. Foi nesse
contexto que surgiu a proposta do Labirinto Existencial.
Atraves dela transformamos conceitos e problematicas
de O Mito de Sisifo em uma experiéncia interativa e
concreta, capaz de estimular reflexdes por meio da
ludicidade e da participagao ativa.

3.A ATIVIDADE: LABIRINTO EXISTENCIAL

A atividade se orienta a partir da concepcao de Filosofia
como uma “fabrica de conceitos’, buscamos converter
nossas vivéncias em conteudos para o ensino de
filosofia, explorando-as para produzir recursos didaticos
que abordem conceito e problematica em um
aprendizado ativo. Para isso, criamos o Labirinto
Existencial, uma atividade que explora o pensamento
camusiano de forma ludica e reflexiva.

Ha muitas filosofias® e muitas formas de filosofar, é
necessario, portanto, para tratar do ensino de filosofia,
assumir uma perspectiva diante da multiplicidade de
filosofias, dos estilos de filosofar e, consequentemente,
tambem das multiplas perspectivas de ensinar a filosofia
e o filosofar que esta variedade produz. Nessa
perspectiva, tem-se que

Para a problematica do ensino de filosofia, perante essa
diversidade, penso que s6 ha uma possibilidade
plausivel: escolher uma perspectiva de filosofia que
permita um trabalho coerente em sala de aula. A ndo
escolha clara de uma perspectiva filosofica pode levar a
um perigoso ecletismo, no qual se juntam as mais
diversas perspectivas e se acaba chegando a resultado
algum ou, o que pode ser ainda pior,a um "Frankenstein”
malcosturado (Gallo, 2012, p. 38).

Inspirados na posigao de Silvio Gallo (2012) que defende,
que o ensino de filosofia deve ser visto como uma “oficina
de conceitos”, no qual eles sejam ferramentas
manipulaveis, um laboratdério onde se facam
experiéncias e experimentacdes com eles. O conceito’,
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que refere-se a problemas, € a chave para a aula de
filosofia, ja que esta produz conhecimento a partir de
conceitos racionais:

Para dizer brevemente, o conceito €, pois, uma forma
racional de equacionar um problema ou problemas,
exprimindo umavisao coerente do vivido. Nao € abstrato
nem transcendente, mas imanente, uma vez que se
baseia necessariamente em problemas
experimentados (Gallo, 2012, p. 55).

Portanto, o ensino-aprendizagem que fundamenta essa
atividade passa necessariamente por dois pontos chaves
que estao inter-relacionados: o conceito e o problema,
afirmando a importancia do ato de filosofar, levando em
conta a tradicao filosofica. Para tanto, Gallo (2012, p. 80)
argumenta que o ensino de filosofia deve “compreender
o problema com base no conceito que foi produzido a
partir dele", pois os problemas sao objetivos e os
conceitos singulares, ou seja, os conceitos sao criados
para problemas especificos identificado pelo filosofo,
através de um "método regressivo™. O objetivo dessa
metodologia € fazer com que os alunos desenvolvam
certa autonomia no pensar que nao e obtida
simplesmente absorvendo conteudos passivamente,
deve-se buscar formas de mediacdes pedagogicas que
facilitem o aprendizado e que desenvolvam suas
capacidades para pensar por conta propria:

No campo da filosofia, a autonomia ou capacidade de
pensar por simesmo dificilmente pode ser conquistada
com a mera aquisicao de conteudos filosoficos. Como
afirmado anteriormente, esta deve estar aliada a
apropriagao de um meéetodo de acesso a esse
conhecimento, de modo que o estudante conquiste
progressivamente uma autonomia intelectual que o
capacite a apropriar-se de outros conteudos por conta
propria. E a velha ideia de ensinar a pescar, em vez de
apenasdar o peixe (Rodrigo, 2009, p. 25).

O método aqui aplicado se opde a diregao de produzir
um consenso, pois nao se baseia na explicagao.
Consequentemente, aquele que aprende nao precisa
renunciar a seus pontos de vista, cedendo para o ponto
de vista do professor. Para Gallo (2012, p. 48-51), 0 ensino
de filosofia pode ser tomado na perspectiva ativa “que
tenha por meta a emancipagao intelectual daquele que

6.Segundo Japiassu e Marcondes (2006, p. 108) "¢ dificil dar-se uma definicdo genérica de filosofia, ja que esta varia nao sé quanto a cada filosofo

ou corrente filosofica, mas também em relagao a cada periodo historico”

7. Para o comentador, os autores (Deleuze e Guattari) consideram que apenas a filosofia produz conceitos; a ciéncia opera com “prospectos’ que
sao percepgoes do real que dao origem a proposigoes ou fungoes; e a arte atraves de “perceptos” e “afectos” que sao expressos nas obras (Gallo,

2012, p.62-63).

8."Para cada conceito, um campo problematico, um conjunto de problemas, um conjunto de mistérios envolvidos em sua criagao” (Gallo, 2012, p.
81). Portanto, para descobrir esses mistérios € preciso partir dos conceitos para os problemas especificos aos quais buscam ser uma resposta.
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aprende, a producao de singularidades, ainda que nao
seja possivel controlar isso’, essa forma de aprendizado
se contrapde ao ensino enciclopedico da explicagao,
cujo aprendizado € meramente passivo e formador de
consensos. Para um ensino ativo em filosofia € preciso
que o aluno faca a experiéncia do pensamento
conceitual, ou seja, a experiéncia do problema (portanto,
trabalhou-se com uma abordagem problematica) como
mobilizador do pensamento para alcancar a criagao
conceitual.

Aatividade surgiu de uma experiéncia de leituras prévias,
que geraram percepcdes que dialogam com os
conceitos camusianos de absurdo e revolta, permitindo a
adaptagao do seu pensamento em uma jornada
filosofica.

O Labirinto Existencial, enquanto uma didatica de
aprendizagem ativa, cumpre a funcao de trazer a
problematica e o pensamento camusiano em uma
perspectiva ludica que convida os alunos a realizarem
um percurso existencial dialogando com suas vivéncias,
compartilhando e aprendendo com terceiros, enquanto
exploram o labirinto. Brincando e refletindo na busca da
resposta logica (saida) adequada ao absurdo nos termos
colocados por Camus, a aprendizagem estimula a busca
de solucdes e reflexao sobre as mesmas, passando
pelos conceitos camusianos e dialogando com eles,

3.1AideiadaMaquete

A Maquete Labirinto Existencial desenvolveu-se a partir
de uma primeira ideia baseada nas vivéncias do autor®
que trouxe umaimagem mentalonde avida e vistacomo
uma grande queda, cuja Unica certeza € a morte. Nessa
queda, alguns alcangcam o chao mais rapido que outros,
alguns antecipam a morte, outros caem chorando e
alguns outros caem dancando. A ideia ainda nao era boa
o suficiente para falar sobre as possiveis saidas que
Camus aborda paraaquestao do absurdo.

A partir desta ideia surge o Labirinto Existencial,
construido de isopor com palitos e cola quente fixando
as paredes e o0 piso. As portas sao de papeldo. Foi pintado
com tinta guache e decorado com simbolos colados nas
paredes do labirinto que ajudassem a compreender
alguns dos corredores que levam as portas sobre as
quais refletimos nas apresentacoes.

As pessoas que estao fixadas nos labirintos foram
impressas duas vezes, sendo uma delas invertidas, para
que colando as duas partes as pessoas possam ser vistas
de um lado ou de outro. Elas foram fixadas atraves de um
pedaco de palito em seus pés com cola quente.

Todo este trabalho de montagem e pintura foi feito pelos
pibidianos e alunos que fazem parte do grupo de
estudos “Café Filo", criado em parceria com o professor
supervisor Aldiney do Monte Aguiar, na E.E.M. Professor
Arruda, em 2023.

Figura 1 - Maquete Labirinto Existencial
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=

Fonte: Autoria propria

9. Ideia proposta inicialmente por “autor’, modificada apoiada em conversas com “coautora” no ambito do Pibid. Posteriormente, a atividade
recebe novas alteragdes a partir de sua recepgao pelo Sebo Culturalltinerante, sob a orientagao do professor “coautor”. Essa ideia nasceu a partir
de leituras de Nietzsche e assemelha-se com o dasein heideggeriano. "Dasein (al. existéncia, ser-ai) Termo heideggeriano que significa
realidade humana, ente humano, a quem somente o ser pode abrir-se. Mas como € ambiguo, correndo o risco de abrir uma brecha para o
humanismo, Heidegger prefere utilizar a expressao ser-ai. Na linguagem corrente, Dasein quer dizer existéncia humana. Mas Heidegger procura
pensar o que separa o homem dos outros entes. Enquanto os entes sao fechados em seu universo circundante, o homem é, gragas a linguagem,
aionde vem o ser. Assim, o Dasein € o ser do existente humano enquanto existéncia singular e concreta: 'A esséncia do ser-ai (Dasein) reside em
sua existéncia (Existenz), isto €, no fato de ultrapassar, de transcender, de ser originaria- mente ser-no-mundo” (Japiassu e Marcondes, 2006, p.

65).

45



3.20labirinto

O Labirinto Existencial, como mostrado na Figura 1,
representa o absurdo. E la onde o ser humano destituido
de ilusdes encontra-se perdido diante de caminhos
estranhos e sinuosos. O labirinto possui diversos
caminhos que nao levam a lugar nenhum, ele mantem
seu hospede preso em um estado um estado de
confusao, incerteza ou dificuldades. Dentro dele o
homem parte em busca de um caminho, assim como
quando encontra-se preso ao absurdo quer encontrar
respostas.

O labirinto € um convite a reflexao do sentido da vida,
convidamos os alunos a escolher uma das portas e
depois as explicamos do ponto de vista de Camus,
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apontando qual a resposta logica mais coerente e quais
delas nao sao propostas adequadas ao metodo utilizado.

3.30sguardas

Os guardas na entrada do Labirinto Existencial fazem
alusao a consciéncia que leva o ser humano a adentrar o
absurdo por meio da comparagao entre o mundo de suas
expectativas e desejos, e 0 mundo real conflitante com
aquele. Eles jogam as pessoas dentro do labirinto assim
como a consciéncia ¢ a porta de entrada ao absurdo. E a
partir deste momento que o homem rompe com o seu
cotidiano maquinal e a duvida e a angustia se inserem,
ele comecaa pensar diante dessa realidade sem veu.

3.4 Portas falsas

Figura 2 - Saidas do Labirinto Existencial

Fonte: Autoria propria

AFigura 2 mostra os corredores e as portas da maquete.
Trés delas representam as formas de fugir do problema
sem resolvé-lo ou pela negacao de umadas partes e sua
falsa superacao. Sao 3 portas, duas delas sao “fugas
metafisicas”: Salto na Fe (fé cega) e Salto na Razao (razao
deificada); a terceira porta e o Suicidio.

3.4.1Salto Cegona Fé

Nesta porta ha uma pessoa vendada caminhando por
seu corredor, simbolizando que ela deu as costas
totalmente para a razao e a logica. Quem escolhe este
caminho faz uma aposta na fé cega, nao sabe o que pode
ter atras daquela porta, talvez nao tenha nada, ou possa
estar trancada. O caminho € decorado com simbolos de
variasreligioes.
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3.4.2 Salto pela Razéio Deificada

As saidas metafisicas por conta de uma razdo deificada
formam um corredor do labirinto decorado com
simbolos que remetem as ciéncias e aos grandes
sistemas metafisicos. Nesta porta ha esperancas de
encontraruma saida, negar ou destruir o problema como
uso da razao humana. Ela nega os limites humanos e da
excessivo apreco a nossa capacidade de alcangar o
sentido (se € que ele existe) para esse mundo, tornando-
ologicamente alcancavel.

3.4.3Asaidapela porta do Suicidio

Como explicitado anteriormente o suicidio nao € uma
resposta coerente para o problema do absurdo, ele foge
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de seu enfrentamento e o problema continua a existir,
outras pessoas continuarao vivendo. Também nao e
possivel saber se o problema realmente terminou, pois
nao nos e acessivel conhecer se existe algo realmente
aposamorte, € um desconhecimento.

Na maquete, cuja pessoa (boneco) caminha deprimida
em sua direcao, traz este pensamento que leva a porta
Suicidio, um caminho com simbolos que fazem alusao a
um mal-estar, ha imagens que associamos a tristeza,
melancolia e a desesperanca. Do lado de fora ha um
abismo que ao pular levaa morte, sem chance de retorno
paraointerior do labirinto.

3.5 PortadaRevolta: asolugao adequada

A revolta € a solugao ardua para o problema do absurdo,
ela ndao o nega, mas o enfrenta. Em vez do homem
procurar um sentido fora de si, deve olhar para seu
interior e buscar criar novos sentidos e valores para sua
vida. Solugao essa que deve estar despida de toda
esperanca. A revolta envolve a aceitagao consciente do
absurdo, mas ao mesmo tempo, implica em buscar
significado e valores atraves da acao humana e da
criacdo de sentido em meio a aparente falta de
significado no universo. Portanto a revolta € uma razao
consciente e ativa, € o uso da vontade humana na busca
de novos significados. E uma afirmagdo da liberdade

individual e da capacidade de escolherativamente como
enfrentar a condicao humana sem o uso de placebos
existenciais.

Ela € representada no Labirinto Existencial atraves de
uma porta cujo corredor esta cheio de armadilhas e
obstaculos que simbolizam as dificuldades enfrentadas
por quem resolve trilhar este caminho, sem esperancga,
mas em busca de criar significados em favor de uma
logica afirmacao davida.

3.6 Mudangas metodologicas

Aatividade passa a ter um novo formato no Sebo Cultural
Itinerante, atraves de uma tarefa didatica que substitui a
maquete e aposta, através de uma abordagem
problematizadora, em uma historia que descreve uma
jornada em que os alunos em equipes discutem, expdem
pontos de vistas, experiéncias/lembrancas e tentam
ajudar o protagonista aresolver o enigma do labirinto. Em
seguida, apos a discussao, a aula segue com trechos de
O Mito de Sisifo que servem para aprofundar e dialogar
com o pensamento de Camus. Com a maquete isso era
feito com toda a turma ao mesmo tempo, agora os
alunos podemdiscutirentre eles, coma oportunidade de
conhecer pontos de vistas distintos acerca da existéncia.
Para exemplificar, veja a atividade abaixo:

Figura 3 - Atividade: Labirinto Existencial

& a HETTJQ

Fonte: Autoria propria

Jodao é um rapaz jovem que vive satisfeito, sua vida
parece um sonho cheio de promessas de felicidade. Por
imaginar que seu futuro € garantido, ele vive sem pensar
sobre a vida, apenas deixa-se levar por ela no fluxo
magquinal dos habitos. Certo dia, Joao depara-se com
guardas:

- Guardas: Alto la! Nos somos a sua Consciéncia! Vocé
esta preso, sera condenado a vagar pelo Labirinto
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Existencial!

- Joao: Estou confuso e commedo! O que eu fiz?!

- Guardas: Sem se dar conta vocé perdeu o sentido da
sua vida, antes vocé e o mundo estavam em harmonia.
No entanto, agora ha um conflito entre vocés e precisara
supera-lo para sair do labirinto! Porem, haregras!



- Jodo: Quais sao essas regras?

- Guardas: O labirinto representa o absurdo, o estado em
que voceé se encontra. Nesse estado vocé rompeu com o
mundo. Todas as suas expectativas, seus desejos, tudo o
que parecia dar sentido a sua vida esta em conflito com
um universo irracional e indiferente a vocé. Os cenarios
disfarcados pelo habito da sua vida maquinal deixaram o
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Veu cair e vocé nao sabe como lidar com isso. Tentou
retornar ao que era antes, mas nao funcionou. Joao, vocé
despertou e nao ha como voltar! No entanto, vocé deve
buscar resolver seu divorcio com o mundo! No labirinto
vocé encontrara quatro (4) portas, mas somente uma
delas € a resposta para o que procura! Lhe entrego o
metodo paradescobrira saida:

Figura 4 - Saida

Absurdo
Ser humano Mundo
(com desejos/ (aparentemente
expectativas de indiferente e
vida) sem sentido)
Conflito

(entre homem e mundo)

Fonte: Autoria propria

- Guardas: Vocé nao pode negar nenhuma das trés partes
que compdem a regra! Pois ao retirar qualquer uma das
partes o absurdo se desfaz, mas nao € resolvido, é
preciso homem, mundo e um conflito entre eles!
Desejamos-lhe sorte!

Sem poder reagir, Joao segue seu caminho preso no
labirinto do absurdo. Os dias passavam e ele se sentia
triste e perdido ainda, sem saber o que fazer para sair do
estado em que se encontrava, até que um dia, depois de
tanto pensar, ele se depara com 4 possiveis solugoes
(saidas). Agora Jodo precisa da sua ajuda para encontrara
saida logica que termine com seu sofrimento:

Porta 1 - Salto Cego na Fé: Jodo olhou para essa portae
ficou maravilhado! Porum instante ela parecia tirartodo o
peso e a responsabilidade por sua vida de suas costas.
Nessa porta Jodo colocaria uma venda e caminharia por
um caminho desconhecido, deixando de lado arazao e o
mundo que nao importavam mais, a fé cega era o sentido
poderia ser a saida. Negar o mundo, sua razao e esse
conflito por meio da fé cega era apostar que o problema
nao existia. Porem, Jodo lidava com o desconhecido, nao
sabia ao certo o que poderia encontrar depois, somente
acreditava. Por vezes percebia-se pensando “Mas e se
essa porta ndo abrir? Se nao tiver nada la fora? Terei
Jjogado fora este mundo e minharazdo emvao?".

Porta 2 - Salto na Razao Deificada: Nessa porta Joao
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tambeém encontrou conforto! Veja so quantas maravilhas
criamos com arazao e a ciéncial Deslumbrado e vaidoso,
ele acredita que pode encontrar o sentido da vida através
da razao. Joao criou seu sistema racional, negou que o
sentido do mundo € inacessivel a nos, para ele existe e €
acessivell Para Jodao o mundo pareceu apenas
desorganizado por um instante, ele encontraria a ordem
para a vida! Tentou e tentou! Criou um sistema em que
nao tinha condicdes de comprovar o que supunha. Joao
tambem lembrou que a humanidade ja usou por varias
vezes a razao para destruicdo de pessoas, animais,
plantas e do planeta em geral. Decidiu ver a porta
seguinte antes de se escolher.

Porta 3 - Saida voluntaria da vida: Quando se deparou
com essa porta pensou: ‘finalmente encontrei a porta
que aceitaoabsurdo!”. O suicidio aceitava radicalmente o
mundo indiferente a ele, com seu conflito. Nesse
corredor escuro, triste e sombrio o homem encontrava a
morte. Com isso “o absurdo terminara’, pensou ele. Joao
comecou a andar em direcao, mas parou e pensou
‘embora aceite o absurdo, € uma fuga do problema!”,
‘outras pessoas continuarao existindo, entao,
logicamente, enquanto seres humanos existirem o
problema ainda existira”. Joao voltou e resolveu olhar a
ultima porta. Ele também nao saberia dizer ao certo se o
absurdo acabaria com a sua morte, pois Joao nao tem
como saber se ha vida apos, caso haja ele nao
conseguiria fugir.
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Porta 4 - Enfrentamento: Inicialmente, este corredor
causou repulsa em Joao! Ele estava repleto de
armadilhas e obstaculos de todos os tipos. Ele percebe
que ha uma certa semelhancga entre este corredorcoma
razao, mas uma razao diferente, sem esperanca de
encontrar um sentido exterior ao ser humano. Essa porta
diz que somos limitados, nao temos capacidade de dizer
com certeza que existe um sentido para avida. Aporta da
Revolta aceita o absurdo e propde enfrenta-lo livre de
esperangas, ou seja, nao aposta em um sentido exterior,
mas propde que criemos ao longo de nossas vidas
sentidos para ela. E um confronto com o absurdo até o
fim, carregando e se responsabilizando pelo peso de sua
vida.

Qual dessas portas € consequéncia logica do que a
Consciéncia impde a Joao? Alguma delas é capaz de
coloriros cenarios davida dele novamente?

OBS: Lembre-se que Joao precisa encontrar uma
resposta légica que nao negue o absurdo na sua
totalidade ou parcialmente.’

4.CONSIDERAGOES FINAIS

A forma ludica com que foi conduzida a criagcao da
maquete empolgou os alunos desde que foi anunciada
pelos pibidianos. Foi perceptivel como os estudantes
queriam participar dos processos, desde os estudos
sobre o assunto até a criacao do conceito e o trabalho de
construcao da maquete. Durante as apresentacoes na
E.EM. Professor Arruda, professores de outras disciplinas
e estudantes se interessaram pela materializacao do
conceito camusiano e demonstraram interesse em
participar do nosso grupo de estudos: ‘Cafe Filo". Foi
perceptivel que a maquete atraiu a curiosidade do
publico poronde passava.

Com a atividade produzida no Sebo Cultural Itinerante,
ela ganha em participagao dos alunos, uma vez que o
professor consegue extrair mais vivéncias dos
estudantes e em esforco para resolver o problema. A
atividade foi realizada pelo projeto, na cidade de Sobral-
CE, em cinco oportunidades: 1) em duas turmas na E.E.M.
Doutor Joao Ribeiro Ramos, no periodo de 17/09/2024 a
18/09/2024; 2) Na XX Semana de Letras/Jornada Gotica
do curso de Letras da UVA no dia 29/10/2024; 3) em
evento realizado na coordenacao do curso de Filosofia
da UVA no dia 26/11/2024; e 4) na disciplina de Didatica
do curso de licenciatura em Filosofia da UVA, no dia
29/11/2024, a convite do professor da disciplina. Todas
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essas apresentagoes, direcionadas para publicos
distintos, trouxeram valiosas contribuicdes para o
aperfeicoamento da atividade e para a experiéncia e
aprofundamento no conteudo por parte dos
ministrantes.

Esperamos que nossa atividade inspire alunos e
professores de Filosofia a explorar recursos didaticos
que conectem conceitos e problematicas ao cotidiano
da sala de aula em dialogo com as vivéncias dos alunos,
promovendo aulas mais ludicas e significativas para os
educandos. Que esse espaco se transforme em um
‘laboratorio de conceitos’, onde os alunos possam
desenvolver seus pensamentos atraves do encanto, do
espanto e da curiosidade em conhecer.
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