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Against diseases, knowledge:
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Resumo:

Partindo da experiéncia recentemente vivenciada com a pandemia de Covid-19 (2020-2022), onde a difusao de
informacdes provenientes das mais diferentes fontes, nem sempre confiaveis, foi extremamente relevante para
os desafios e conquistas no enfrentamento dessa crise sanitaria mundial, o presente texto, debrucando-se em
pesquisas que abordaram a eclosao de epidemias em outras épocas (FARREL, 2003; HARARI, 2020; BENCHI-
MOL, 2001) tem como objetivo tecer uma breve reflexdo acerca da importancia do conhecimento como um
subsidio fundamental para a superacao das doencgas ao longo da historia. Por meio de trabalhos como Sobre
a maneira de transmissé@o do colera, livro publicado pela primeira vez em 1854, pelo medico inglés John Snow,
considerado pai da epidemiologia moderna, e de Variola e Vacinacdo, publicado em 1910, pelo farmacéutico
radicado no Ceara, Rodolfo Teofilo, foi possivel avaliar o quanto a informacao, quando veridica e confiavel,
pode configurar-se em ferramenta poderosa contra o triunfo das enfermidades, ao passo que, quando errbnea
e fraudulenta, pode, igualmente, consistir em uma arma de grande letalidade, mas sobre os proprios homens.
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Abstract:

Based on the recent experience with the Covid-19 pandemic (2020-2022), where the dissemination of informa-
tion from the most different sources, not always reliable, was extremely relevant to the challenges and achie-
vements in facing this global health crisis, the present text, focusing on research that addressed the outbreak of
epidemics in other times (FARREL, 2003; HARARI, 2020; BENCHIMOL, 2001) aims to provide a brief reflection on
the importance of knowledge as a fundamental support for overcoming diseases throughout history. Through
works such as On the Mode of Transmission of Cholera, a book first published in 1854, by the English doctor
John Snow, considered the father of modern epidemiology, and Smallpox and Vaccination, published in 1910,
by the pharmacist based in Ceara, Rodolfo Tedfilo, it was possible to evaluate how much information, when true
and reliable, can be a powerful tool against the triumph of illnesses, while, when erroneous and fraudulent, it
can also be a weapon of great lethality, but about the men themselves.
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1. INTRODUGAO

Na historia da espécie humana, as epidemias tém
marcado capitulos significativos, as vezes sombrios
e mortais. Por essa razao, sem duvida, tém desem-
penhado um papel de grande relevancia na trajetéria
dos homens ao longo de toda a sua evolucao. No en-
tanto, cabe a nos lembrarmos que virus, bactérias e
os demais micro-organismos causadores das inume-
ras afeccdes que nos assolam, nao sao os verdadei-
ros artifices dessa histéria, mas sim o préprio homem.
Harari (2020) ressalta que ao nos depararmos com
fendmenos patologicos potencialmente ameacado-
res para a coletividade, o risco maior a que estamos
submetidos ndo provém, necessariamente, de seus
agentes etioldgicos, mas principalmente dos “‘demao-
nios interiores da humanidade: o odio, a ganancia e
a ignorancia” (HARARI, 2020, p. 8), 0s quais exercem
grande influéncia sobre a maneira como reagimos a
tais eventos, e podem ser determinantes para a pro-
porcao que esses acontecimentos podem vir a ter.

Ao avaliar o contexto de surgimento da pandemia
de covid-19, no ano de 2020, o autor ressalta que €
muito mais dificil lidar com a crise imposta por esse
fendbmeno ao escolhermos enfrenta-la elegendo
culpados para a sua causa, estimulando a manifesta-
cao de preconceitos antigos a determinadas classes
e minorias e, principalmente, disseminando ignoran-
cia, ao deixar de acreditar no trabalho da ciéncia para
Nnos apegarmos a teorias conspiratérias obscuras,
sem qualquer fundamentagao cientifica ou compro-
misso com a verdade sobre as suas causas, sintomas
e tratamentos. Nesse sentido, destaca que, na his-
toria das epidemias, mormente no que diz respeito
aos modos efetivos para o seu enfrentamento, a in-
formacao veridica e confidvel evidencia-se como um
insumo de valor inestimavel, pois € atraves dela que
toda a coletividade podera munir-se de mecanismos
verdadeiramente concretos para combaté-las.

Com o advento do covid-19, (coronavirus disease
2019), doenga causada por um virus do grupo dos
coronavirus intitulado SARS-CoV-2 (severe acute res-
piratory syndrome coronavirus 2 [coronavirus tipo 2
da sindrome respiratéria aguda gravel), identificada
pela primeira vez na cidade de Wuhan, na China, em
dezembro de 2019, que espalhou-se rapidamente
por quase todos os paises do mundo, os efeitos da
globalizacdo emergiram de modo significativo nos
mais diferentes discursos que buscavam compre-
ender as razdes para a propagacao dessa patologia
que, dramaticamente, fez-nos rememorar a ideia da
doenca como um cataclismo coletivo, a exemplo
de outras grandes pandemias que a antecederam,
como a de gripe espanhola, em 1918, e a de Aids,
em 1980, por exemplo.

Com paises profundamente conectados em virtude,
sobretudo, da economia globalizada - que diminui
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as fronteiras entre os mais diferentes territorios-
pessoas, mercadorias, € uma infinidade de agentes
patogénicos circulam rapidamente por grandes ex-
tensdes do planeta, diante desse fato e da sua clara
relacao com o surgimento e proliferagcao de novas
epidemias, a compreensao acerca da necessidade
de “desglobalizar" o mundo, construindo ainda mais
muros, produzindo ainda mais segregacdes entres
0s povos, restringindo e dificultando a circulagao de
individuos e produtos, pode parecer, numa avaliacao
precipitada, estratégia eficaz para a contencdo de
novos surtos epidémicos. Contudo, ao nos voltarmos
para o passado, logo constatamos que as epidemias,
muito antes da atual era da globalizagcao, matavam
milhoes de pessoas em diferentes partes do mundo,
mesmo as mais isoladas.

2. METODOLOGIA E FUNDAMENTACAO TEORICA

A pesquisa cientifica apresenta varias modalidades,
sendo uma delas a pesquisa bibliografica, a qual sera
utilizada no presente artigo. Esse tipo de pesquisa
€ concebido por diversos autores, dentre eles Mar-
coni e Lakatos (2010) e Gil (2002), e tem a finalidade
de aprimoramento e atualizacao do conhecimento,
atraves de uma investigacao cientifica por meio de
obras ja publicadas. Desse modo, este trabalho, de-
brucando-se em pesquisas que abordaram a eclo-
sao de epidemias em diferentes épocas (FARREL,
2003; HARARI, 2020; BENCHIMOL, 2001) tem como
objetivo tecer uma breve reflexao acerca da impor-
tancia da informacao como um subsidio fundamental
para o enfrentamento das doencas ao longo da his-
toria. Por meio de trabalhos como Sobre a maneira de
transmissao do colera, livro publicado pela primeira
vez em 1854, pelo medico inglés John Snow, consi-
derado pai da epidemiologia moderna, e de Variola
e Vacinagdo, publicado em 1910, pelo farmacéutico
radicado no Ceara, Rodolfo Tedfilo, foi possivel ava-
liar, em paralelo a experiéncia recentemente viven-
ciada com a crise sanitaria mundial da pandemia de
Covid-19, o quanto a informagao, quando veridica e
confiavel pode configurar-se em ferramenta podero-
sa contra o triunfo das enfermidades, ao passo que,
quando errébnea e fraudulenta, pode, igualmente,
consistirem uma arma de grande letalidade, mas so-
bre os proprios homens.

3. MENOS SEGREGAGCAO, MAIS INFORMAGAO

Mesmo sem os inumeros recursos de diminuicao de
distancias fisicas entre as diferentes partes do mun-
do, no século XIV, a peste negra disseminou-se da
Asia Oriental & Europa Ocidental em pouco mais de
dez anos, matando mais de um quarto da popula-
¢ao da Eurasia (cerca de 200 milhdes de pessoas).
Na Ameérica Central, em 1520, uma grande epidemia
de variola dizimou quase um terco de sua populacao.
Em 1918, um tipo de gripe particularmente nefasta



conseguiu se difundir dentro de poucos meses por
todos os continentes, infectando meio bilhdo de indi-
viduos e vitimando cerca de 100 milhdes de pessoas
em menos de um ano, muito mais do que os quatro
anos de batalhas atrozes da Primeira Guerra Mundial,
que mataram cerca de 17 milhdes entre soldados e
civis. (FARREL, 2003).

No século XXI, apesar de a humanidade estar cada
vez mais exposta ao acometimento de epidemias,
em virtude da combinacao entre crescimento da po-
pulacao mundial e maior desenvolvimento e efica-
cia dos modernos transportes globais, as epidemias
matam proporcionalmente bem menos pessoas do
que em qualquer outra época, mesmo com toda a
aparente vulnerabilidade as enfermidades a que es-
tamos submetidos. Isso demonstra que a melhor de-
fesa do homem contra as doencas nao consiste no
isolamento ou na segregacao, mas sim na aquisicao
de conhecimento, pois foi conhecendo as causas e
os patogenos, as formas de proliferacdo, possiveis
terapéuticas e formas de prevencao, dentre as quais
a vacina, que, nao sem dor, a humanidade tem con-
seguido triunfar sobre as epidemias, controlando-as
e, por vezes, erradicando-as.

Se por cerca de quatro séculos (1348 - 1720) os surtos
de peste negra vitimaram grande parte da popula-
¢ao europeia, a qual, sem o real conhecimento sobre
sua causa € maneira de transmissao, nao pode efe-
tivar medidas concretas para o seu enfrentamento,
quando do advento do covid-19 (31 de dezembro de
2019), por sua vez, os cientistas levaram apenas duas
semanas para identificar seu agente etiologico, se-
quenciar o seu genoma e desenvolver um teste con-
fidvel para a sua deteccao, aspectos fundamentais
para que as primeiras medidas de combate e pre-
vencao fossem elaboradas e orientadas para todo
o planeta (uso de mascaras; higieniza¢ao constante
das maos e distanciamento social). Além disso, cerca
de seis meses apos o surgimento do primeiro caso,
conseguiram desenvolver uma vacina, que, sem du-
vida, configurou-se como a principal ferramenta de
controle da epidemia, apos dois anos de intensa crise
sanitaria. Desse modo, o conhecimento &, sobrema-
neira, a grande ferramenta que faz diferir a luta dos
individuos de hoje e de ontem contra as patologias
que os assolam. (HARARI, 2020).

Sabendo do mecanismo por tras das epidemias e
de todos os aspectos que contribuem para o seu
surgimento, tais como falta de saneamento basi-
co; inseguranca alimentar, precarizagao da higiene
e problemas ambientais, dentre outras questdes,
cada vez mais torna-se evidente a necessidade de
compreendermos que esse tipo de problema nao
deve e nao pode ser pensado numa perspectiva
restrita, ou seja, em termos locais ou mesmo nacio-
nais, pois a vulnerabilidade as doencas a que estao
submetidas sujeitos de outros espacos, grupos, et-
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nias ou culturas especificas pode, em curto espaco
de tempo, representar um risco generalizado a sau-
de de todos. Assim, ao nos debrucarmos a analise
histérica das epidemias, duas questdes primordiais
emergem no tocante ao modo como verdadeira-
mente podemos enfrenta-las, quais sejam: coope-
racao coletiva e compartilhamento de informacdes
cientificas confiaveis.

Nao é de hoje que essa constatacao parece irrefuta-
vel para os estudiosos sobre doencgas epidémicas. O
medico inglés John Snow, no inicio da segunda me-
tade do século XIX (1854) ja defendia com bastante
entusiasmo essa compreensao, transpondo-a para
seu o livro Sobre a maneira de transmissdo do cole-
ra, obra pioneira no que posteriormente consolidou-
-se como investigacao epidemiologica, visto que ja
continha todas as etapas, hoje classicas, nesse tipo
de estudo, como a definicao precisa dos casos, sua
contagem, distribuicao, consolidacao, fatores predis-
ponentes, confirmagao do surto e definicao do pe-
riodo, formulacao de hipoteses e sua confirmacao,
elaboracdo de medidas de controle, verificacao de
sua eficacia e disponibilizagao das orientagdes de
enfrentamento a populacao, j& que sem a acao co-
letiva ndo é possivel efetivar-se o combate a doenca
(SNOW, 1990).

Em seu livro, Snow alerta que nem mesmo sob a
ameaca de panico da populacao os riscos reais cau-
sados por uma doenca infecciosa e transmissivel de-
vem ser ocultados do povo, pois uma das principais
ferramentas para o controle de um fendémeno epi-
demiologico consiste na divulgacao de orientacdes
corretas sobre quais acdes devem ser empreendidas
coletivamente pela comunidade, bem como pelos
governantes, ja que uma enfermidade transmissivel
ameaca a todos e a cada um (FARREL, 2003).

Além de Jonh Snow, outro estudioso com considera-
vel produgao cientifica também da segunda metade
do século XIX, e inicio do século XX, o farmacéuti-
co brasileiro, nascido na Bahia e radicado no Ceara,
Rodolfo Tedfilo (1863-1932), também através de um
livro, Variola e Vacinacdo (1910), buscou chamar a
atencao de todos sobre a necessidade de disponi-
bilizar orientagao e informacao confiavel a toda a po-
pulacao cearense para que através da cooperacao
coletiva, sobretudo por meio do compromisso com a
vacinagao, fosse possivel debelar a variola, que oca-
sionava surtos epidémicos de grande devastacao no
Ceara, bem como em outros estados do Brasil.

A partir dos exemplos mencionados podemos afir-
mar que na esfera cientifica, ha muito se tem esta-
belecido a importancia da aquisicao e divulgacao da
informagao como importante estratégia de enfrenta-
mento das doencgas, no entanto, quando voltamos a
nossa atencao para o modo como grandes fenome-
nos patologicos tém sido geridos, ao longo da histo-
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ria, nos deparamos com atitudes, acdes e compor-
tamentos que se contrapdem drasticamente a essa
compreensao, 0s quais se referem ao negacionismo
e tudo que a ele se relaciona, seja no que diz respei-
to a aceitacao da existéncia de uma patologia epi-
démica, num primeiro momento, a validacao do seu
real potencial ofensivo, a autoinsercao nos possiveis
grupos de maior vulnerabilidade, como se a doenca
sempre pertencesse somente ao outro, bem como
a negacao as orientagdes cientificas, a qual mani-
festa-se com muita forca na crenca e divulgacao de
noticias/informacdes que as contrariam fervorosa-
mente, ainda que sem a existéncia de qualquer for-
ma de comprovagao que corroborem o teor dessas
afirmacdes. Atualmente convencionou-se classificar
esse tipo de conteudo, que, como veremos, nao e fe-
némeno recente, de fake news.

Conforme aponta o estudo de Alves e Maciel (2020),
a expressao fake news foi eleita a palavra do ano
de 2017 pela editora inglesa Collins (BBC, 2017), em
virtude de sua grande popularizacao decorrente da
exacerbada utilizagao por parte de Donald Trump
quando estava em campanha para a presidéncia
dos Estados Unidos, em geral para se referir a no-
ticias negativas sobre ele. O entao presidenciavel
ao perceber o quao eficaz era a guerra de narrati-
vas, ainda que sem qualquer preocupacao com a
demonstracao de provas sobre a verdade de seus
argumentos, utilizou-se abundantemente de teo-
rias da conspiracao e negacionismos sobre 0s mais
diversos fatos, como ao afirmar que os democra-
tas, partido politico opositor, foram os criadores do
grupo militante Estado Islamico, ao descredibilizar
a gravidade da crise climatica decorrente do aque-
cimento global, bem como ao diminuir a importan-
cia da crise sanitaria causada pelo coronavirus, por
exemplo, dentre varias outras afirmagdes sem qual-
quer comprovacao factual.

Vale destacar que mentiras e manipulacdes da ver-
dade com alta disseminacao social hdo sao um fe-
ndmeno novo no jogo politico mundial. Como bem
destacam Alves e Maciel (2020), muito antes da exis-
téncia da internet, varias informacgdes inveridicas, ge-
ralmente com teor polémico e que buscam rebater
conteudos, em tese, comprovados cientificamente,
ja circulavam e eram tomadas como verdades por
grande parte da populacdo. Em suma, a producao de
desinformacao e a crenca em teorias conspiratorias
nao sao fendmenos que pertencem exclusivamente
a atualidade. (MANS, 2018).

4.0 NEGACIONISMO COMO UM SERIO OBSTA-
CULO AO ENFRENTAMENTO DAS DOENCAS E
UMA PERIGOSA FERRAMENTA POLITICA

Em diferentes momentos da historia, sobretudo em
periodos de grandes crises, sejam econémicas, poli-
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ticas, culturais ou sanitarias, a proliferacao de noticias
falsas € bastante recorrente, e a sua dimensao clara-
mente politica € um elemento que se mantem cons-
tante quando da ocorréncia desse tipo de fendmeno,
em virtude do seu poder de moldar o que tomamos
por realidade e, assim, beneficiar os projetos de ma-
nutencao do poder, obstaculizados por possiveis
ameagas, opositores e desafetos politicos.

Sobre essa questao, Arendt (1972) ressalta que a ati-
vidade politica ndo se preocupa em ter a verdade
como parte de suas virtudes, mais importante € a
aparéncia de verdade, ou mais que isso, a creduli-
dade da populacao naquilo que se pretenda tornar
verdade. Segundo a filosofa, a politica busca instru-
mentalizar a verdade, por vezes, de maneira abusiva
e perversa, a fim de produzir a aparéncia de reali-
dade que deseja e que lhe convem. Nesse sentido,
um instrumento de manipulacao dos fatos bastante
eficaz e, por isso, muito utilizado, é o revisionismo
histérico com suas formas deliberadas de falsea-
mento e invisibilizacdo daquilo que seja considera-
do indesejavel sobre os acontecimentos, para que
se forje a narrativa favoravel ao servico de determi-
nados propositos politicos.

Esse tipo de estratéegia, ainda segundo a autora, em
seu texto Verdade e Politica, de 1967, faz-se ainda
mais presente em regimes totalitarios ou com postu-
ras autoritarias, ainda que legalmente democraticos,
esse esforgo em reescrever fatos do passado, ou de
buscar alterar a percepgao coletiva sobre os fatos do
presente tendem a assumir contornos dramaticos,
produzindo uma mentira generalizada, a qual, ainda
que incapaz de substituir a verdade, constrdi versdes
que enfraquecem e, até destroem de maneira irrecu-
peravel a verdade factual.

No contexto de graves crises sanitarias quando as
formas de enfrentamento vao de encontro aos inte-
resses dos governantes, a manipulacao dos dados e
das informacdes repassadas a populacao, no tocante
as formas possiveis de combater as doencgas, tomam
contornos ainda mais dramaticos, pois jogam com a
vida e com a morte de um imenso contingente de
individuos, que, crendo que os governantes respon-
saveis pela gestao da saude publica sao os primeiros
interessados a usar todos 0s mecanismos possiveis
para o controle dessas crises tendem a guiar-se pe-
las informacoes repassadas e defendidas por eles.

Na gestao politica de fenédmenos patologicos de
grande impacto, os governos nem sempre voltam
as suas atencdes para a elaboracao de estratégias
que possam dirimir o avanco desses eventos que
ceifam de maneira cruel a vida de muitos. E o que
destaca Benchimol (2001) ao analisar a condugao
da epidemia de febre amarela no Rio de Janeiro,
por parte do governo imperial, em 1849-1850, onde
grande parte dos parlamentares achavam desne-



cessaria a disponibilizacao de verbas para socorros
publicos, bem como implementacao de quarentena
nos portos, por considerarem-nas medidas desca-
bidas e extremamente prejudiciais a economia do
pais. Para o autor, as discordancias na gestao das
epidemias nunca se restringem a questdes mera-
mente sanitarias, mas, ao contrario, evidenciam os
interesses politicos, culturais e econdmicos que dao
corpo e voz a tais dissonancias.

Nessa esteira, € impossivel ndo recordarmos os fa-
tos recentes da nossa histéria, vivenciados durante
a pandemia de covid-19 (2020-2022) no Brasil, os
quais, em grande medida, estao relacionados as for-
mas como tal fendbmeno patolédgico foi gerido poli-
ticamente pela principal autoridade do pais, o pre-
sidente da republica, o qual, em vez de aliar-se as
estratégias que se demonstravam as mais efetivas
para o enfrentamento da doencga que desafiava a sua
gestao, por motivagdes claramente politicas, preferiu
utilizar a estrutura da maquina publica para fazer cir-
cular informacdes que contribuiram para confundir a
populacao, descredibilizando, irresponsavelmente, a
principal ferramenta que se dispunha para a conten-
cao da doenga, a vacinagao. (AMADO, 2022).

Dessa maneira, o negacionismo aliado a difusao de
informacgodes erroneas em tempos de epidemia se
impde como um problema de ordem material, na
medida em que rivaliza com o subsidio primordial
para a escrita da historia, as fontes, tendo em vis-
ta que busca efusivamente sugerir, ainda que sem
qualquer aparato que Lhe dé sustentacao, a auséncia
do fendmeno, ou, pelo menos, da sua real impor-
tancia e significado. Conferindo um poder superior a
narrativa, que, quase fantasmagoricamente, passa a
subsumir o acontecimento em si.

Ao falarmos do fendmeno do negacionismo, so-
bretudo aquele que se coloca antagonicamente as
verdades cientificas, € importante destacar que nao
nos referimos a divergéncias de interpretacdes ou
pontos de vista construidos a partir da experiéncia
vivida, mas sim daquele que é fruto da fabulagcao de
verdades que desejam legitimar posturas, compor-
tamentos e atitudes perante a coletividade, que nao
encontram respaldo dentro do que se conhece por
‘sistemas de peritos’, aos quais se incluem a ciéncia,
a estatistica e a esfera publica, estruturas que, como
bem aponta Cesarino (2021), sustentaram o arranjo
social da modernidade durante boa parte do século
XX e tém sido ferramentas valiosas no combate aos
eventos patologicos de grande impacto, seja para di-
rimi-los ou para preveni-los.

Tratamos, na verdade, do negacionismo construido a
partir da busca por explicacdes a demandas pessoais
pautadas apenas no conforto das suas expectativas,
desprendidas da obrigatoriedade de comparacao
com qualquer parametro de realidade, como se fos-
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se suficiente evocar repetidamente uma afirmacao
para lhe conferir o status de "verdade".

Apesar de estarmos vivenciando um momento co-
nhecido por ‘pds-verdade’, que conforme destaca
El-Jaick (2019), caracteriza-se por uma espécie de
cinismo contempordneo, que banaliza a estratégia
cética de suspender o juizo sobre qualquer declara-
cao assertiva, e que deliberadamente descredibiliza
a verdade dos fatos, mesmo depois de serem confir-
mados (posteriormente) por fontes confiaveis, o fe-
némeno do negacionismo, convenientemente aliado
a estratégia de proliferagao de informagdes/noticias
falsas, as quais servem para “legitima-lo", sobretudo
no que diz respeito ao enfrentamento de um grande
fendmeno patologico, como o da pandemia de co-
vid-19, nao € uma novidade para o campo da historia
da saude e das doencas.

Tem valido a pena produzir duvidas no povo, tal es-
tratégia, longe de querer incentivar a criticidade na
populacao quanto a absorcao de informacdes in-
veridicas, tem demonstrado intencoes exatamente
contrarias. O estimulo ao cinismo, que busca incutir
a compreensao que tudo o que se sabe, inclusi-
ve por parte da ciéncia, € fruto de mera opiniao,
nao reflete ingenuidade, e, menos ainda, decorre
de alguma teoria epistemoldgica que reconhe-
ce a falibilidade dos argumentos cientificos para
os fatos, inclusive os de ordem fisiopatologicas. A
duvida, o descrédito e a deslegitimacao das afir-
macoes cientificas que contrariam interesses eco-
noémicos, politicos e culturais tem sido promovida,
em diferentes contextos, como uma importante
ferramenta de perpetuacao de poder. A difuséo da
ignorancia, nesse sentido, se torna uma estratégia
publica e uma commodity preciosa com vultosos
investimentos. (LATOUR, 2018). E preciso estarmos
em constante vigilancia, nesse sentido.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Como bem destaca Rosen (1994), os maiores pro-
blemas de saude que os homens tém enfrentado ao
longo de sua historia estiveram relacionados com a
natureza da vida comunitaria, pois a doenca ¢ ineren-
te a vida, que so se desenvolve através da interacao
dos homens com a natureza. Nesse sentido, saber
como lidar, como enfrentar, combater e prevenir as
patologias que, em muitos aspectos, perduram em
diferentes épocas, mas que também se modificam,
surgindo completamente novas, a partir das formas
com as quais vamos nos relacionando com o meio,
€ 0 que, de fato, faz a vida humana triunfar sobre os
patogenos. Dessa maneira, o conhecimento e a in-
formacao se fazem preponderantes para promover a
saude e prevenir e combater a doenca. Nessa luta, €
fundamental, portanto, que nos sobressaiamos, pri-
meiramente, a ignorancia.



Revista Docentes

Corroborando essa compreensao, Harari (2020) res-
salta que nossa grande vantagem sobre os paté-
genos € a nossa habilidade de cooperar de forma
efetiva. E, para o autor, de todas as formas de coo-
peracao que conseguimos desenvolver ao longo de
nossa evolucdao, o compartilhamento de informa-
cao é provavelmente o mais importante, pois sem
informagdes precisas, sem saber como agir diante
dos acontecimentos, somos completamente vulne-
raveis. Portanto, em épocas de crise, sobretudo as
sanitarias, precisamos que as informacdes veridicas
fluam livremente. Contudo, ainda conforme alerta o
referido historiador, € importante lembrarmos, apos
a passagem dessas crises, que se quisermos contar
e usufruir da informacao cientifica confidvel em mo-
mentos de emergéncia, as quais sao cruciais para
que superemos as ditas crises, devemos investir ne-
las em tempos de “normalidade”.

As solugoes para debelar a devastacao desses fe-
némenos nao surgem por milagre, sao antes frutos
de pesquisas incansaveis, que para serem desen-
volvidas necessitam de instituicoes independentes
e fortes, que tenham como principal objetivo pes-
quisar a verdade, com a liberdade de poder profe-
ri-la ao mundo, sem o receio de serem punidas por
governos e demais poderes constituidos compro-
metidos com outros interesses que, por vezes, sao
incompativeis com as reais formas de se lutar pela
vida diante desses impactantes eventos morbidos,
como as epidemias.
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