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Contributions of digital games for learners with autistic spectrum disorder

Resumo:

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condicao neurologica complexa que impacta o funcionamento
e o desenvolvimento das habilidades de interacao social e comunicacao nos individuos. Nao € considerado
uma patologia, portanto, ndo requer cura, mas necessita de acompanhamento por equipe multifuncional, ou
seja, diferentes profissionais que devem estar em constante dialogo com aprendiz, familiares e escola de
forma a encontrar eficazes estratégias de ensino-aprendizagem. O presente artigo descreve as contribuicdes
dos jogos digitais, com o intuito de multiplicar conhecimentos para a comunidade académica e profissional,
especificamente para estudantes no espectro autista. Trata-se de uma pesquisa bibliografica de cunho quali-
tativa-descritiva em periddicos e livros. Os achados apontam que os jogos digitais podem auxiliar no desenvol-
vimento cognitivo da crianga, melhorando habilidades como resolucao de problemas do dia a dia, linguagem
verbal, ndo verbal, memodria, atencao, raciocinio logico e habilidades matematicas, memoaria de trabalho além
de habilidades motoras, tais como lateralidade, percepgao visual, coordenacao motora fina, contribuindo para
mudangas comportamentais, inclusao social e diversao. Conclui-se que o uso de jogos digitais € recomenda-
do, contudo requer acompanhamento de equipe multidisciplinar e cautela quanto ao excesso de telas depen-
dendo do nivel de suporte da crianca.
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Abstract:

Autism Spectrum Disorder (ASD) is a complex neurological characteristic that impacts the performance and
development of social interaction and communication skills among people diagnosed with it. ASD is not con-
sidered a disease despite it, it requires assistance from a team with multiple specializations, which are different
professionals who must be in constant dialogue with the learner, family, and school to find effective teaching-
-learning strategies. This article describes the contributions of digital games, which aim to multiply knowledge
for the academic and professional community, specifically for students who belong to the autism spectrum
group. Consequently, this is a qualitative-descriptive bibliographical research in periodicals and books. The
findings indicate that digital games can help the child's cognitive development, improving skills such as solving
everyday problems, verbal and non-verbal language, memory, attention, logical reasoning, and mathematical
skills, working memory in addition to skills motor skills, such as laterality, visual perception, fine motor coor-
dination, contributing to behavioral changes and fun. Finally, digital games are recommended, although they
require monitoring by a multidisciplinary team and caution regarding excessive screens depending on the
child's level of support.
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1. INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma con-
dicao neurolégica complexa que impacta o funcio-
namento e o desenvolvimento das habilidades de
interacao social e comunicacao nos individuos. Nao
€ considerado uma patologia, portanto, nao requer
cura, mas necessita de acompanhamento por equi-
pe multifuncional, ou seja, diferentes profissionais
que devem estar em constante dialogo com apren-
diz, familiares e escola de forma a encontrar eficazes
estratégias de ensino-aprendizagem.

Dentre as estratégias que podem ser usadas no con-
texto educacional temos os jogos educativos digitais
que oferecem uma experiéncia interativa e engaja-
dora que pode ajudar os alunos a desenvolver ha-
bilidades e conhecimentos de uma forma divertida.

Os jogos digitais incorporam uma variedade de ele-
mentos que promovem a aprendizagem, facilitando
a interacao com o ambiente e a construcao conjun-
ta de ideias e vivéncias, alem de favorecer evolucao
do aprendizado tanto por parte do aluno quanto do
professor, visto ser uma ferramenta ainda em cons-
trucao (PAIVA; TORI, 2017).

Segundo Gee apud Omfoco e Azevedo (2012), 0s jo-
gos digitais tém caracteristicas que tornam a apren-
dizagem mais atraente, envolvente e desafiadora, tal
como sistemas complexos de recompensa, feedba-
ck constante e multiplas possibilidades de resolucao
de problemas.

O objetivo geral deste estudo € descrever as contri-
buicdes dos jogos digitais, com o intuito de multipli-
car conhecimentos para a comunidade académica
e profissional, especificamente para estudantes no
espectro autista.

O presente artigo se justifica dado ao crescente in-
teresse sobre a tematica jogos digitais e inclusao da
pessoa autista na escola. Trata-se de um recorte de
uma pesquisa em desenvolvimento dentro do Pro-
grama de Poés-graduacao em Educacao da Univer-
sidade Federal do Ceara em nivel de mestrado com
foco na rede publica de ensino de Fortaleza.

2. METODOLOGIA

A metodologia escolhida foi a pesquisa bibliografi-
ca. Este tipo possui caracteristicas que a classificam
como aplicada, qualitativa, descritiva, com coleta de
dados do tipo bibliografica (GIL, 2008). O estudo nes-
sa modalidade, como explicita Gil (2008), é:

[..] desenvolvida com base em material ja elabora-
do, constituido principalmente de livros e artigos
cientificos. Embora em quase todos os estudos seja
exigido algum tipo de trabalho dessa natureza, ha
pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de
fontes bibliograficas. As pesquisas sobre ideologias,
bem como aquelas que se propdem a analise das
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diversas posicoes acerca de um problema, também
costumam ser desenvolvidas quase exclusivamen-
te mediante fontes bibliograficas (GIL, 2008, p. 44).

Neste contexto, a pesquisa bibliografica abrange a
leitura, analise e interpretacao de artigos oriundos de
periodicos e livros. O periodo de coleta de dados foi
de 2009 a 2023, no idioma portugués e inglés, com
0s seguintes descritores: transtorno do espectro au-
tista, jogos digitais e aprendizagem.

3. CONCEITUANDO TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA - TEA

Autismo é uma palavra de origem grega advinda
do termo “autismus” cunhada pelo psiquiatra ale-
mao Bleuler em 1911, a partir do prefixo grego (au-
tds), que significa "‘em si mesmo" usada inicialmente
para descrever a “fuga da realidade e o retraimento
interior dos pacientes acometidos de esquizofrenia”
(CUNHA, 2012, p. 20).

Por anos, o diagnostico do autismo foi difuso, sendo
confundido com psicose infantil, depressao infantil,
esquizofrenia infantil (BRASIL, 2013). O autismo clas-
sico foi descrito pela primeira vez pelo psiquiatra
austriaco Leo Kanner em seu artigo Autistict Distur-
bances of Affective Contact (Disturbios autisticos do
contato afetivo) em 1943 apos analisar a o compor-
tamento neurodivergente® de ‘onze criancas com
patologia grave e condi¢des singulares; que englo-
bava, além da inabilidade para estabelecer contato
afetivo, comportamentos obsessivos, ecolalia e es-
tereotipias” (FERNANDES; TOMAZELLI; GIRIANELLI,
2020, p. 1.

As criancas em questao exibiam comportamentos
peculiares, incluindo dificuldade em estabelecer re-
lagdes interpessoais, alteracdes na aquisicao e uso
da linguagem, solidao extrema e comportamentos
ritualisticos, em alguns casos apresentando atrasos
motores e déficit cognitivo. Apesar disso, tinham
aparéncia fisica normal e habilidades cognitivas aci-
ma da média. Os registros indicavam que o disturbio
comecgava cedo e era mais comum em meninos (TA-
MANAHA; PERISSINOTO; CHIARI, 2008).

Segundo Girianelli et al. (2020) no inicio do século
XXI, no diagnostico do TEA, os critérios para diag-
nosticar o autismo passaram por varias mudancas,
sendo detalhados em manuais de categorizacao
nosologica. Os mais renomados sao o Manual Diag-
nostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM)
e a Classificacdo Internacional de Doencas (CID).
Embora esses manuais apresentem divergéncias
em termos de terminologia, caracteristicas e co-
digos utilizados para o diagnostico, eles comparti-
5 Neurodivergente € uma pessoa cujo desenvolvimento
neurologico, ou alguns aspectos do seu processo neuro-
logico, sao atipicos - ou seja, sao diferentes daquilo que a
nossa sociedade considera o padrao. Exemplo: seletividade
alimentar, se alimentar de um unico tipo de alimento.
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lham os fundamentos conceituais que orientaram
a classificacao predominante durante o periodo de
suas publicacodes.

O conceito de autismo passou por uma mudanca
significativa a partir do DSM |V, deixando de ser vis-
to como uma “doencga” que precisa ser curada para
se tornar uma caracteristica humana dos chamados
neurodivergentes que possuem identidade propria e
distinta de outras condi¢des organicas, diferentes do
neurotipicos, pessoas com comportamento padrao
para a sociedade.

Em 2014, o autismo voltou a ser entendido agora
como “transtorno do espectro autista’, agregando di-
ferentes tipologias, como sindrome de Rett, Sindro-
me de Asperger e Transtorno Desintegrativo da In-
fancia. O DSM-V fornece critérios que podem ajudar
a identificar o transtorno de forma precoce e, assim,
possibilitar um tratamento eficaz.

Em 2022, saiu a 112 revisdo da Classificacado Interna-
cional de Doencas (CID-11) da Organizacao Mundial
da Saude (OMS), unindo todos esses diagnosticos no
Transtorno do Espectro do Autismo (codigo 6A02).
No entanto, uma mudangca nessa abordagem foi
considerada necessaria com o intuito de simplificar
o diagnostico, conforme indicado pela Associacao
Americana de Psicologia (APA):

Fusao de transtorno autista, transtorno de Asper-
ger e transtorno global do desenvolvimento no
transtorno do aspecto autista. Ponto os sintomas
desses transtornos representam um continuo Uni-
co de prejuizos com intensidades, que vao de leve
a grave nos dominios de comunicagao social e de
comportamentos restritivos e repetitivos. Em vez de
constituir transtornos distintos, ponto essa mudan-
ca foi implementada para melhorar a sensibilidade
e a especificidade dos critérios para o diagnostico
de transtorno de espectro autista e para identificar
alvos mais focados de tratamento para prejuizos es-
pecificos observados (APA, 2014, p. 42).

De acordo com essa nova abordagem, o autismo
passou a ser caracterizado por uma “triade de com-
prometimentos’ comportamentais, independente-
mente de sua relagdo com fatores organicos sub-
jacentes. No entanto, muitas vezes o diagndéstico é
feito tardiamente devido a falta de informacéo ou a
resisténcia por parte da familia e o desconhecimento
pelos profissionais da saude.

Desta forma, o TEA passou a ser caracterizado por
aqueles individuos que apresentam prejuizos nas
habilidades da interacao social e comunicacao ver-
bal em diferentes contextos, na presenca de padroes
comportamentais e nas atividades de forma estereo-
tipada e interesses restritos (TREVIZAN; NETO, 2022;
ORRU, 2012).

Os primeiros sinais de TEA podem ser detectados de
forma precoce, antes mesmo de completar trés anos
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de idade. No entanto, muitas vezes o diagnostico &
feito tardiamente devido a falta de informacao dos
profissionais de saude (DE OLIVEIRA JENDREIECK,
2014) ou mesmo da resisténcia por parte da familia
em aceitar o diagnastico.

O novo CID fornece critérios que podem ajudar a
identificar o transtorno de forma precoce e, assim,
possibilitar um tratamento eficaz. Em outras palavras,
o transtorno do autismo agora é visto como um perfil
comportamental com multiplas causas potenciais.

O Quadro 1, a seguir apresenta a atualizacao do TEA
no CID-11, ampliando os transtornos, o que explica o
crescimento do numero de diagnosticos nos ultimos
anos, haja vista que outros transtornos agora sao ca-
tegorizados como TEA.
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Quadro 1 - Atualizacao do diagnostico do TEA pelo CID 11

CID 11 - TEA (a partir de 2023)

CID 10 - Autismo (ate 2022)

Classificagao CID - 11 - Transtorno do Espectro Au-
tista: Transtornos mentais, comportamentais ou de
desenvolvimento neurolégico

Transtornos do neurodesenvolvimento
B6A00 Transtornos do desenvolvimento intelectual

6A01 Disturbios do desenvolvimento da fala ou da
linguagem

6A02 Transtorno do espectro do autismo

6A02.0 Transtorno do espectro do autismo sem dis-
turbio do desenvolvimento intelectual e com leve ou
nenhum comprometimento da linguagem funcional

6A02.1 Transtorno do espectro do autismo com
transtorno do desenvolvimento intelectual e com
leve ou nenhum comprometimento da linguagem
funcional

6A02.2 Transtorno do espectro do autismo sem dis-
turbio do desenvolvimento intelectual e com lingua-
gem funcional prejudicada

6A02.3 Transtorno do espectro do autismo com
transtorno do desenvolvimento intelectual e lingua-
gem funcional prejudicada

6A025 Transtorno do espectro do autismo com
transtorno do desenvolvimento intelectual e com
auséncia de linguagem funcional

6A02Y Outro transtorno do espectro do autismo es-
pecificado

6A02.Z Transtorno do espectro do autismo, nao es-
pecificado

6A03 Transtorno de aprendizagem do desenvolvi-
mento

6A04 Transtorno do desenvolvimento da coordena-
cao motora

B6A05 Transtorno de déficit de atengao e hiperativi-
dade

6A06 Transtorno de movimento estereotipado

F84 - Transtornos globais do desenvolvimento (TGD)
F84.0 — Autismo infantil

F84.1 - Autismo atipico

F84.2 - Sindrome de Rett

F84.3 - Outro transtorno desintegrativo da infancia

F84.4 - Transtorno com hipercinesia associada a re-
tardo mental e a movimentos estereoctipados

F84.5 - Sindrome de Asperger

F84.8 - Outros transtornos globais do desenvolvi-
mento

F84.9 - Transtornos globais nao especificados do
desenvolvimento

Fonte: Adaptado de DSMA-V (p. 42-44).

A seguir descrevemos as caracteristicas educacionais dos aprendentes com TEA.
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4. CARACTERISTICAS EDUCACIONAIS DE NEU-
RODIVERGENTES

As caracteristicas educacionais de neurodivergentes
tém sido cada vez mais estudadas e mantidas nos ul-
timos anos. Neuro Divergentes sao pessoas que pos-
suem condi¢des neurologicas consideradas diferen-
tes do padrao considerado “normal” pela sociedade,
como autismo, TDAH, dislexia, entre outras.

Segundo Araujo (2018), Mello (2013), Schwartzman e
Araugjo (2011), uma das principais caracteristicas dos
individuos neurodivergentes € a necessidade de es-
trutura e rotina em suas atividades cognitivas. Eles
se beneficiam de atividades que sdo organizadas e
previsiveis, pois isso reduz a ansiedade e ajuda na
concentracao.

Outra caracteristica € a necessidade de estimulos
visuais e sensoriais, 0 que pode ser explorado em
atividades educacionais por meio de recursos multi-
midia, jogos, experimentos e outras formas de apren-
dizagem mais interativas.

Os neurodivergentes geralmente apresentam uma
visao de mundo singular, com interesses e habilida-
des especificas, e tendem a se destacar em areas
em que possuem maior referéncia. Isso pode ser
explorado na educacao através de metodologias
que valorizam a diversidade e as habilidades indi-
viduais, como a aprendizagem baseada em proje-
tos (MELLO; 2013; ARAUJO, 2018; SCHWARTZMAN;
ARAUJO, 2011).

A educacao inclusiva deve superar a individualidade
e reconhecer as necessidades especificas dos neu-
rodivergentes, oferecendo recursos e metodologias
que possibilitem uma aprendizagem significativa
para todos os alunos. Portanto, as caracteristicas
educacionais de neuro divergentes incluem a ne-
cessidade de estrutura e rotina, estimulos visuais e
sensoriais, visao singular de mundo, valorizacao da
diversidade e necessidades especificas de comuni-
cacao e interacao social (BRASIL, 2014).

E importante levar em consideracéo as necessidades
de comunicacao e interacao social dos neuro diver-
gentes. Para alguns, isso pode ser um desafio, mas a
educacao inclusiva deve buscar formas de promover
a interacao social de forma respeitosa e inclusiva de
forma a garantir uma aprendizagem significativa para
todos os alunos.

5. A ESCOLARIZACAO' DE EDUCANDOS COM
TEA NA EDUCACAO BASICA

A escolarizacao de educandos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na Educacao Basica tem sido
um desafio para educadores e gestores educacio-
nais em todo o mundo. Por outro lado, segundo da-
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dos do IPECE (CEARA, 2022) houve um crescimento
de alunos com deficiéncia na rede escolar na ultima
década. Em 2012, havia 14.433 estudantes com defici-
éncia intelectual (DI) passando para 45.365 em 2020.

Ainda no contexto cearense, na ultima década houve
um acrescimo de matriculas de estudantes com TEA,
inicialmente de 3.717 em 2012 para 14.082 em 2020.
Tal dado representa um grande desafio aos educa-
dores do século XXI e significa, em termos percentu-
ais, um crescimento de 214% e 279% de alunos com
deficiéncia intelectual e autismo, respectivamente, a
grande maioria dentro da rede publica, que possui
limitagoes orcamentarias e estruturais para oferecer
uma inclusao de qualidade.

Os desafios sao enormes desde a falta de qualifica-
cao profissional dos professores e equipe pedagd-
gica, a caréncia de profissionais como cuidadores,
psicopedagogos, materiais didaticos adaptados na
escola ainda € muito recorrente. Ressalta-se que os
alunos com TEA estdo inseridos no ambito da Edu-
cacao Especial (Lei 9394/1996), portanto, tém direito
a matricula na escola regular, atendimento preferen-
cial nas politicas publicas e acompanhamento pela
equipe escolar do Atendimento Educacional Espe-
cializado (AEE) e acessibilidade curricular.

A acessibilidade curricular deve ser realizada de
acordo com as necessidades de cada aluno por
meio do PEIl - Plano de ensino individualizado de
cada estudante que deve ser elaborado pela equipe
docente, pautada no respeito as diferencas individu-
ais, considerando suas potencialidades e limitagoes.
Além disso, € fundamental que o processo de ensi-
no-aprendizagem seja planejado e adaptado as ne-
cessidades especificas dos alunos (BRASIL, 2014).

Os jogos digitais podem ter varias contribuicdes po-
sitivas para criancas com necessidades especiais.
Essas contribuicdes podem depender do tipo de
jogo e das necessidades especificas da crianca em
questao.

5.1 O uso de jogos digitais na pratica pedagogica
com aprendizes com TEA

O papel do professor esta mudando, seu maior de-
safio é reaprender a aprender. Compreender que nao
€ mais a unica fonte de informacao, o transmissor do
conhecimento, aquele que ensina, mas aquele que
faz aprender, tornando-se um mediador entre o co-
nhecimento e a realidade, um especialista no pro-
cesso de aprendizagem, em prol de uma educacao
que priorize nao apenas o dominio dos conteudos,
mas o desenvolvimento de habilidades, competén-
cias, inteligéncias, atitudes e valores. (ROCHA, 2008).

No contexto escolar, professores passaram a incor-
porar os jogos digitais em suas praticas, utilizando
estratégias e objetivos definidos para promover a



aprendizagem, o interesse e a motivacao de seus
alunos. A seguir, apresentamos algumas potenciali-
dades e fragilidades do uso de jogos digitais na pra-
tica docente.

Uma das principais vantagens € a inclusao social. Jo-
gos digitais podem fornecer uma plataforma inclusi-
va para criancas especiais interagirem aumentando
as interacdes sociais e o contato ocular, inclusive re-
duzindo comportamentos inadequados como agita-
¢ao (CARVALHO; NUNES, 2016).

Outra vantagem esperada € o desenvolvimento cog-
nitivo. O jogo educacional pode ser desafiador e mo-
tivador podem auxiliar no desenvolvimento cognitivo
da crianca, melhorando habilidades como resolucao
de problemas do dia a dia, coordenacao motora fina,
lateralidade, linguagem verbal, nao verbal, memoria,
atencao, raciocinio légico e habilidades matemati-
cas, memoria de trabalho (HOURCADE; BULLOCK-
-REST; HANSEN, 2012).

Alguns jogos podem envolver atividades que ajudam
a desenvolver as habilidades motoras das criancas
autistas, tais como lateralidade, percepcao visual,
coordenacao motora fina, seja através de controles
especificos, movimentos corporais ou interacdes ta-
teis nas telas (SAMPAIO; PEREIRA, 2022).

A estimulacao sensorial € outra area que pode ser
beneficiada com o uso de jogos digitais. Os jogos
com elementos visuais, sonoros e tateis podem for-
necer uma estimulacao sensorial valiosa para crian-
cas com deficiéncia, contudo devem respeitar suas
limitacdes, visto que em alguns individuos sao mais
sensiveis a sons e a cores vibrantes (PEREIRA et al,,
2021, KELLER, 2013).

Como o autismo, a comunicacao e a linguagem
podem ser comprometidas, os jogos digitais po-
dem incentivar a interagcao verbal. Alguns utilizam
recursos de leitura que podem ajudar no desen-
volvimento da linguagem da crianca aumentando
a verbalizagao (CARVALHO; NUNES, 2016; SOUZA;
RUSCHIVAL, 2015).

O uso de jogos digitais pode contribuir para mudan-
cas comportamentais. Conquistar metas e desafios
em jogos pode aumentar a autoestima e autonomia
da crianca e ajuda-la a ganhar confianca em suas
habilidades, melhora do seu humor e da frustracao,
melhora da fala, diminuicao das enteropatias e en-
frentamento de medos como aponta o estudo de
Silva (2016).

Outra area que traz beneficios € a terapia e reabili-
tacao. Alguns jogos digitais sao desenvolvidos es-
pecificamente para fins terapéuticos, auxiliando na
reabilitacao fisica ou no tratamento de condicdes
especificas como a adaptacao escolar (SILVA, 2022;
ASSIS et al., 2019).
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A principal potencialidade ainda € a diversao pro-
porcionada. Jogar gera endorfina, neurotransmissor
do prazer e da felicidade, pode ser uma forma de
aliviar o estresse e proporcionar momentos de di-
versao e superacao de obstaculos (SOUSA, 2010)
principalmente de conteudos escolares que reque-
rem a memorizacao.

Segundo Souza (2010) os jogos digitais sao fre-
quentemente considerados simples passatempos,
cativando a atencao de criancas, adolescentes e
adultos. Sao fontes de prazer que oferecem ativida-
des desafiadoras, repletas de estimulos variados a
cada momento, consolidando o habito de jogar por
meio do sistema limbico por meio de recompensas
e pontuacodes.

Por outro lado, o uso exacerbado das telas € preju-
dicial ao desenvolvimento infantil, ficando com que
as criangas fiquem viciadas em dopamina, um neuro-
transmissor que aciona o mecanismo de bem-estar e
humor, podendo comprometer os padrdes de sono e
aprendizagem (DUNCKLEY, 2019).

Por fim, recomendamos cautela e moderacdo ao
usar os jogos digitais. Alem disso, o tempo de uso
dos jogos deve ser equilibrado com outras atividades
importantes para o desenvolvimento infantil, como
interacdes sociais face a face, atividades ao ar livre
e outras experiéncias de aprendizado diversificadas.
Alguns jogos oferecem feedback imediato sobre o
desempenho da crianga, permitindo que ela monito-
re seu progresso e trabalhe em areas especificas de
melhoria da aprendizagem.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O autismo € uma condicao humana que requer um
olhar diferenciado da escola. E importante que a es-
cola esteja preparada para acolher esses alunos e
que os professores sejam capacitados para trabalhar
com a diversidade. Desta forma, ha a necessidade de
se adotar estratégias pedagogicas que favoregcam a
comunicacao, a interacao social e o desenvolvimen-
to cognitivo dos alunos com TEA.

A escolarizacao de educandos com TEA na Educa-
cao Basica é um desafio que requer a adocao de pra-
ticas pedagogicas inclusivas e adaptadas as neces-
sidades especificas desses alunos. E importante que
a escola esteja preparada para acolher a diversidade
e conte com profissionais de apoio para auxiliar no
processo de ensino-aprendizagem.

Outra questao importante é a adaptacao curricular,
que deve ser realizada de acordo com as necessi-
dades especificas de cada aluno com TEA, conside-
rando as dificuldades de comunicacéao e interacao, a
necessidade de atividades estruturadas e rotineiras,
o desenvolvimento de habilidades socioemocionais
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e a estimulacao dos interesses e habilidades indivi-
duais, podendo ter os jogos digitais como uma das
alternativas pedagogicas.

O desafio para os professores em face da limitada
compreensao dessa condicdo humana reside na
habilidade de orientar alunos com autismo e imple-
mentar estratégias pedagodgicas eficazes visando
0 sucesso académico. E fundamental que a escola
conte com profissionais de apoio, como psicélogos,
fonoaudiologos e terapeutas ocupacionais, para au-
xiliar no processo de ensino-aprendizagem e no de-
senvolvimento das habilidades socioemocionais dos
alunos com TEA.

E importante destacar que a escolha e o uso ade-
quado dos jogos digitais devem ser feitos com a
orientacao de profissionais especializados, como te-
rapeutas ocupacionais, fonoaudiélogos, pedagogos
e psicologos, para garantir que os jogos sejam ade-
quados as necessidades e objetivos especificos de
cada crianca especial.

Por fim, sugerimos o uso dos jogos digitais em sala
de aula seja com moderacao e acompanhamento de
equipe multidisciplinar sobre seus efeitos visto que
temos poucas pesquisas nessa area no contexto bra-
sileiro, principalmente da escola publica regular.

Como limitagdo deste estudo, o presente artigo foi
um ensaio, que recomendamos que seja ampliado
sobre uma tematica cada vez mais relevante para os
docentes em todo Brasil.
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