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Construction and use of models in the teaching of cell biology: a case study in the 1st year
classes of the Professor Antonio Nonato Sampaio State Public School.

Resumo:

A utilizacao de maquetes de células eucariontes e procariontes como proposta pedagogica para disciplina
de Biologia nas aulas sobre citologia pode ser um importante instrumento de ensino aprendizagem, nesse
sentido o presente trabalho teve como objetivo confeccionar maquetes realistas de células a partir de
materiais de facil acesso e utiliza-las como recursos didaticos em aulas de citologia em turmas de 1° ano do
ensino medio da Escola Publica Estadual Professor Antonio Nonato Sampaio. A metodologia utilizada consistiu
das seguintes etapas: aplicagao de um questionario diagnostico a fim de mensurar o conhecimento previo
dos alunos sobre o tema; aula expositiva com auxilio de slides e das maquetes das celulas confeccionadas
anteriormente com biscuit e demais materiais de facil acesso; reaplicacao de questionario para mensurar
o nivel de conhecimento adquirido apos as atividades interventiva. Ao final da aplicacao, verificou-se que a
estrategia de ensino aprendizagem foi satisfatoria uma vez que despertou interesse dos alunos pelo assunto
tratado, compreendendo assim o assunto desempenhado pela equipe, alem de grande participacao em sala
de aula.

Palavras-Chaves: Aprendizagem. Biologia Celular. Maguete. Metodologia.

Abstract:

The use of models of eukaryotic and prokaryotic cells as a pedagogical proposal for the discipline of Biology
in classes on cytology can be an important tool for teaching and learning. to use them as didactic resources in
cytology classes in 1st year high school classes at the Professor Anténio Nonato Sampaio State Public School. The
methodology used consisted of the following steps: application of a diagnostic questionnaire in order to measure
the students' prior knowledge on the subject; expository class with the help of slides and models of the cells
previously made with biscuit and other easily accessible materials,; reapplication of the questionnaire to measure
the level of knowledge acquired after the intervention activities. At the end of the application, it was verified that the
teaching-learning strategy was satisfactory since it aroused the students' interest in the subject addressed, thus
understanding the subject performed by the team, in addition to great participation in the classroom.
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1. INTRODUGAO

Acitologia tem como objeto de estudo as celulas, bem
como sua importancia para os seres vivos. O ensino
dessa disciplina € um componente obrigatorio no
curriculo de ciéncias da natureza e suas tecnologias,
no entanto, ha grande dificuldade de o aluno alcancaras
habilidades, tendo em vista que apenas a apresentagao
no livro didatico nao € suficiente para compreensao.
O conteudo torna-se muito abstrato, tendo vista
que a maioria das escolas publicas nao conta com
microscopios que auxiliariam na visualizacao das
celulas.

Soma-se a falta de equipamento das instituicoes
de ensino, a caréncia da capacitacao de muitos
professores sobre as competéncias essenciais no
emprego de metodologias ativas no processo de ensino
aprendizagem. Diante disso, o ensino de citologia
geralmente se constituiu como um grande desafio,
dai a necessidade da elaboracao de novas formas
diferenciadas que tornem as aulas mais atrativas para
oaluno (DAMASCENO & MARIN, 2017). E preciso buscar
estratégias e recursos didaticos de baixo custo que
sejam eficientes em instigar a atencao do aluno.

Um dos recursos que podem ser utilizados como
ferramenta auxiliadora na disciplina de biologia celular
sao as “maquetes,” que podem despertar a atencao
doaluno nas aulas, e, consequentemente, melhorar o
aprendizado da disciplina. Por se tratar de estruturas
microscopicas e conteudo complexo, essa forma ludica
deaprendizagem aproxima os estudantes dos conceitos
cientificos de forma prazerosa e significativa (FARIA,
2011). Ainda sobre essa perspectiva, Santos (2009, p.
14) comenta: “Por meio de uma maquete € possivel ter
o dominio visual de todo conjunto espacial que € sua
tematica e por serum modelo tridimensional, favorece a
relagao entre o que € observado no terreno e no mapa”
(SANTOS, 2009, p.14). Durante a preparagao desses
recursos podem ser incluidos materiais reciclaveis,
podendo ser um “gancho” para introdugao de outras
tematicas como a Educagcao Ambiental.

Baseado na dificuldade dos alunos em compreender
conteudos de Biologia Celular, e na possivelrelevancia
das maquetes como instrumentos de ensino
aprendizagem, a presente pesquisa tem como objetivo
confeccionar maquetes realistas feitas com materiais
de facilacesso e baixo custo; e utiliza-las como recurso

auxiliador para professores de biologia da Escola
Publica Estadual Professor Antonio Nonato Sampaio, e
possam ser replicadas em outras instituicoes de ensino.

2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1. Desmotivacao, um problema de dificil
resolucao.

Atualmente no ambiente escolar € perceptivel a
desmotivacao dos alunos frente a abordagem dos
conteudos de ciéncias biologicas. Todavia, sendo
um problema de dificil resolucao, € de fundamental
importancia que o professor possa compreender o
que vem a ser motivagao e como ela se constroi, e o
cumprimento desta missao nem sempre € exato sendo
muitas vezes complexo. Porisso, 0 uso de bons recursos
didaticos que facilitem o desempenho docente é
sempre intencionado (SOUZA, 2007).

Caso se observe dificuldade em um aluno em nao
aprender biologia, provavelmente ira desenvolver uma
aversao a biologia. Dessa maneira, a construcao de
modelagens didaticas diferenciadas pode estimular
o interesse significativo no ambito de ensino e
aprendizagem dos alunos. Essa forma de trabalharem
sala de aulatem trazido diversos beneficios tanto para
os professores quanto para os alunos (SILVA; FARIA,
2011).

2.2. As maquetes sao um importante recurso
visual.

Com isso a utilizagdo de maquetes ilustrativas pode
se tornar uma ferramenta pedagogica importante na
forma de ensinar, e uma o6tima opgao para o auxilio
na exposicao e fixacao de assuntos durante as aulas
(SILVA; FARIA, 2011).

Segundo Freitag (2017, p.10):

Assim, embora a literatura atual nao aponte resultados
comprovadamente positivos com a utilizagao de
recursos didaticos diferenciados, é sabido que
na pratica tanto os discentes como os proprios
educadores sao beneficiados por seu uso. Isto
porque ha maior participagao, interesse, interagcao e
aproveitamento do conteudo por parte dos alunos,
bem como retencao e fixagcdo do aprendizado.

Para Nerici (1992), as maquetes representam um
importante recurso visual capaz de aumentar o
interesse sobre assuntos especificos, pois representam



tridimensionalmente algo que poderia ser apenas
abstrato. Adicionalmente, Parra (1985) afirma que a
utilizacao de maquetes para o ensino € extremamente
benéfica facilitando a percepcao e a compreensao
baseadas na observacao, ajudando a melhorar a
compreensao como um todo e aumentando o nivel
de aprendizagem, ou seja, com o intuito de contribuir
com o conhecimento de forma que os alunos tenham
interesse em conhecera fundo o conteudo ministrado.

Vale ressaltar que durante a disciplina de Biologia,
especificamente no 1° ano do Ensino Médio, um desses
conteudo € a Biologia Celular. Lembrando que esses
assuntos ja foram abordados nas séries anteriores do
ensino fundamental, tornando-se assim significativo,
devendo ser mais trabalhado seu aprendizado em
grupos de pesquisa. Uma atividade sugestiva € a
utilizacao de maquetes e modelos como uma atividade
pratica que incita o desejo de conhecer e descobrir
(BETTIO, 2020).

As producdes de modelos tornam as aulas mais
atraentes, e seu conteudo mais bem explanado. Essa
acao amplia as relagdes entre os discentes, fazendo
com que o assunto cientifico possa ser filtrado pela
linguagem do aluno, debatido no grupo e proposto em
modelos ludicos para os colegas (PELUSO & PAGNO,
2015).

Segundo Sabino (2009) existem varios tipos de
modelos, que sao estruturas tridimensionais palpaveis
utilizadas para demonstrar como um fenémeno
real pode acontecer de forma simples. Os modelos
abordam detalhes ao descrever o conceito aproximado
da estrutura, permitindo uma melhor representacao
do fendbmeno.

Para Freitag (2017, p. 12),

Por todo o exposto, sejam quais forem as razoes
apresentadas e os argumentos discutidos, o fato
primordial € que a escolha e a utilizagao de recursos
didaticos apropriados e diversificados podem
influenciar o processo ensino-aprendizagem. Portanto,
maior incentivo a inovagao na metodologia da agao
docente se faz necessario.

Além disso, o autor conclui que num contexto diario
da sala de aula, muitos recursos didaticos podem
ser utilizados. A escolha da metodologia, ou do tipo
e abordagem, depende de fatores como a visao
do educador acerca do recurso, € a finalidade de
sua utilizagao, a disponibilidade financeira para sua
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aquisicao e principalmente da aceitabilidade dos
alunos. (FREITAG, 2017)

2.3. As maquetes trazem mais inclusao.

Outra questao que deve serabordada, € que, com essa
metodologia de ensino e aprendizagem, aproximara
mais os alunos que venham a ter alguma dificuldade
especial na turma, pois durante as aulas de ciéncias,
normalmente os professores costumam ler os livros
e mostrar imagens a serem ministrados em suas
atividades, ou desenham seu conteudo no quadro
atraves de ilustragdes de estruturas microscopicas, a
fim de facilitar o aprendizado dos alunos, no entanto,
acaba por excluir inconscientemente os alunos com
deficiéncias visuais, o que pode ser resolvido com a
utilizacdo de modelos em biscuit cujo custo € acessivel
a realidade da escola possibilitando assim a inclusao
de portadores de necessidades visuais (JACOB et al.,
2009). Avantagem do uso de maquetes e que alem de
poderem ser vistos por alunos de visao normalmente,
eles também podem ser tocados e manipulados por
deficientes visuais, pois possuem tamanho suficiente
para percepcao tatil, diminuindo assim a distancia entre
o transmissor da informagao, o professor, e o receptor
da informacao, o aluno, sendo esta comunicagao tatil
visual essencial para o real aprendizado (CROZARA,;
SAMPAIO, 2008).

Ao sugerir modelos para trabalhar em grupos de
pesquisa, o professor possibilita um momento de
autoaprendizagem, cujo conteudo agora e criado para
discussao, ao inves de apenas ministrar aulas teoricas,
onde o aluno dificilmente interage. Buscar fontes como
materiais didaticos para explicar posteriormente,
seguindo os passos do metodo cientifico. O uso de
modelos e a producao de maquetes utilizam um
aprendizado refinado, pois nao € o professor que o
confere, mas o discente (DANTAS et al., 2016).

2.4. As maquetes auxiliam na compreensao do
assunto.

Sendo assim, a utilizacao de recursos didaticos
utilizados pelo professor deve auxiliar seus alunos
no processo de ensino e aprendizagem, na intengao
de auxiliar na compreensao em relagao ao conteudo
abordado. Devendo servir como motivacao aos
mesmos, predispor maior interesse pelo conteudo
ministrado e facilitar a compreensao do conteudo
proposto (SOUZA, 2007). Costoldi e Polinarski (2009),
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afirmam que eles sao de fundamentalimportancia no
processo de desenvolvimento cognitivo do aluno e
deve ter o poder de aproximar o aluno do conteudo
ministrado, facilitando assim sua efetiva fixacao.

Para Jacob et al. (2009), 0 aprendizado significativo so
€ alcancado atraves de alternativas que despertem
o interesse dos alunos, assunto tambéem abordado
nos trabalhos, ou seja, a auséncia de maquetes e
modelos como pratica didatica, podem trazer prejuizos
ao aprendizado nas aulas de ciéncias. Entretanto, a
abrangéncia do uso das maquetes em sala de aula,
nao se aplica apenas ao momento de sua apresentagao
como um produto aos alunos, pois antes da sua
concretizagao, diversas etapas se fazem necessarias
para a sua finalizagao (PELUSO & PAGNO, 2015).

3. METODOLOGIA

Esta pesquisa possuiu natureza aplicada, com
abordagem quantitativa pois consiste na observacao de
fatos e fendmenos, coleta de dados a eles referentes e
no registro de variaveis que se presume relevantes, para
analisa-los (LAKATOS, 2003). O estudo foi desenvolvido
com alunos do primeiro ano do Ensino Medio do
Centro de Ensino Prof. Antonio Nonato Sampaio, mais
precisamente, no ultimo bimestre escolar nos anos
de 2019 e 2022 no municipio de Coelho Neto, que esta
localizado a 385 quildmetros da capital maranhense
(Sao Luis), Brasil, que ocupa uma area de 975, 523 km?
e a populagao estimada em 2019 € de 49.435 pessoas
(IBGE, 2019). Aturma de 1° ano avaliada em 2019 contava
com 28 alunos; ja a turma de 2022 contava com 24
alunos.

3.1. Confeccao das maquetes
() célula animal

Para a confeccao da maquete das células eucarionte
animaltodas as organelas foram modeladas em massa
de biscuit branco, antes da modelagem foi misturado
a tinta PVA para artesanato na massa, criando varias
cores diferenciadas das organelas, facilitando sua
identificagao e distincao em relagao as outras de forma
ilustrativa que apos a secagem da massa, passaram
por mais algumas pinturas seguindo as imagens de
referéncia procurando detalhar cada estrutura de forma
realista e organica (Figura 1A, 1B, 1C).
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Na sequéncia, recortaram-se um pedaco de papelao
para servir como base das organelas, para que cada
estrutura flutuasse na mesma altura da superficie do
citoplasma que seria colocado posteriormente, para
esse processo utilizamos cola branca. Em seguida
foi derretido em banho maria a cera das velas para
representacao do citoplasma no interior da celula, apos
o derretimento, despejamos uma primeira parte da
ceraem um refratario de plastico redondo untado com
vaselina liquida, enchemos aproximadamente quatro
dedos de altura, esperamos endurecer a cera para
a partir dai colocarmos o papelao com as organelas
coladas. Na etapa seguinte foi completado com mais
cera derretida para cobrir a parte do papelao ficando
apenas amostra as organelas celulares.

Apds o endurecimento da cera a célula foi
desenformada, e para um acabamento foi utilizado
um verniz com auto brilho para criar um aspecto mais
organico e molhado a célula, o que tambem promove
uma durabilidade mais facilitando a manutencao e
limpeza da peca para futuras apresentacdes em outras
instituicdes de ensino.

(I1) Célula vegetal

Para a confecgao da célula vegetal seguiram-se o
mesmo protocolo da célulaanimal, onde suas organelas
foram confeccionadas em massa de biscuit branco,
pintadas seguindo imagens de referéncias, porem toda
a sua base foi reformulada e estruturada em papelao
com o formato da céelula vegetal como as vemos
nos livros didaticos, e suas paredes celulares foram
feitas em EV.Averde de duas tonalidades conforme a
imagem a seguir. As organelas foram coladas na base da
maquete e apos o derretimento da cera de vela, ela foi
despejada preenchendo toda estrutura celular ficando
amostra as organelas na superficie (Figura 1B e 1C).

(111) Célula procarionte

Com a utilizagcdo de uma garrafa pet como base,
servindo de molde e formato da célula procarionte
sendo modelados toda a sua estrutura sobre a garrafa
mantendo um formato de capsula caracteristico desse
tipo de célula, onde posteriormente ela foi coberta
comamassade biscuit branca e pintada com tinta PVA
seguindo as cores de referéncia dos livros didaticos. A
cera derretida e suas organelas foram acrescentados
posteriormente (Figura1 D).
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Figura 1 - Confecgao dos trés tipos de células para uma nova amostragem quanto a metodologia de ensino e
aprendizagem com a utilizacao de maquetes.

Fonte: Compilacao dos Autores (2022)

3.2 Dindmica da proposta pedagogica
i. Aplicacao de questionario diagnéstico

Inicialmente utilizou-se as técnicas procedimentais
de levantamentos de dados, por meio do questionario
semiestruturado para analisar conhecimento prévio dos
alunos, aplicando-se um questionario com 18 perguntas
sobre citologia com duragao de uma hora.

ii. Palestra

Posteriormente foram apresentadas duas palestras,
a primeira sobre células, suas categorias, como
estao divididas, e suas organelas; a segunda sobre
substancias organicas e inorganicas das celulas,
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e de que sao formadas, com mostra das maquetes
produzidas em casa, alem de recursos tecnologicos
como data show, onde podemos constatar o interesse
dos alunos e sua interagao.

iii. Aplicacao de um 2° questionario

Apos afinalizacao da palestra com as maquetes deram-
se continuidade ao trabalho no intuito de observar a
progressao do conhecimento a respeito do conteudo
proposto, comarealizagao de um segundo questionario
com 18 perguntas novamente, para avaliar o quanto
os alunos aprenderam com as aulas ministradas
anteriormente a fim de realizarmos um comparativo
atraves de graficos (Figura 2).
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Figura 2 - Momento da aplicagdo da metodologia ativa com a utilizagdo das maquetes como forma de ensino e
aprendizagem, podemos observar a interagao dos alunos com os objetos expostos a eles.
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Fonte: Compilacao dos Autores (2022)

4 DISCUSSAO E ANALISE DOS
RESULTADOS

4.1 Aplicagao no ano de 2019

Comrelagao as turmas em que foi realizada a proposta
no ano de 2019, no questionario diagnostico, antes da
intervencao, 13% dos alunos avaliados nos primeiros
questionarios acertaram entre 5 e 9 perguntas
(representado no grafico pela cor laranja), enquanto
87% nao chegaram nem a 5 acertos (representado
no grafico pela cor azul) demonstrando que o nivel
de conhecimento quanto ao assunto sobre o estudo

da citologia era baixo, ao ponto de que nenhum dos
alunos acertaram mais de 10 questdes (Figura 3).
Porem, apos as aplicacdes das atividades obtiveram-
se resultados relevantes. Observou-se que o numero
de acertos minimos (abaixo de 4 acertos) caiu para 0%
(representado no grafico pela corazul), em contrapartida
houve um aumento nos numeros de questdes corretas
de 71% entre 5 e 9 acertos (representado no grafico pela
cor laranja) e 29% dos alunos avaliados ultrapassaram
0 numero de 10 acertos, ao qual nem aparecia no
grafico anterior. Tal progresso atribui-se a estrategias
metodologica que contribuiu para o desenvolvimento.

Figura 3 - Resultados da avaliagéo realizada aos alunos do primeiro ano do Ensino Médio antes e depois da intervengao
de metodologias ativas com a utilizagao das maquetes das celulas.

ANTES DA INTERVE(;AO
acima de 10 acertos - 0%

des5agacertos -

. de 0 a4 acertos

. de5agacertos
. acima de 10 acertos

APOS AINTERVEGAO
de 0 a4 acertos - 0%

acimade

. de 0 a4acertos

. de5agacertos
. acima de 10 acertos

Fonte: Elaborado dos Autores (2022)



4.2 Aplicagao de 2022

Na aplicagao de 2022 com a turma de 1° ano com 24
alunos (Figura 4) pode-se observar o diferencial de
distanciamento entre acertos das duas avaliacoes,
onde fica bem claro o antes e depois de cada prova
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realizada pelo aluno. Na cor azul temos as notas dos
alunos das avaliagdes realizadas antes da intervencao
da metodologia com emprego de maquetes como
recurso didatico e em laranja as notas apos o recurso
de novas metodologias com o emprego das maquetes
confeccionadas para o ensino e aprendizagem.

Figura 4 - Proporcao de acertos por alunos das questdes avaliativas antes da intervencao (avaliagdo "A") e apos a
intervencao (avaliacao “B").
NIVEL DE APROVEITAMENTO

13

2 2

M avaLiacko “a" Bl AVALIACEO “B”
Fonte: Elaborado dos Autores (2022)

De acordo com Faria (2011) a utilizagao das maquetes
de células como recurso didatico para o ensino e
aprendizagem nas aulas de ciéncias sobre celulas
animal e vegetal apresenta suas vantagens, pois
melhora a participagao dos alunos aumentando o
interesse pelo conteudo e a interacao dentro de sala
de aula, principalmente se o uso da maquete for apos
a aula expositiva, pois a aplicacao da metodologia s
deve ser feita antes da utilizagdo ou elaboracao do
material,a maquete € um importante recurso que deve
serexplorado de forma dinamica dentro de salade aula
e uma tecnologia que podera ser usada como apoio ao
processo de inclusao facilitando assim nainteragcao de
alunos com deficiéncia auditiva e visual.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Tanto na aplicagcao de 2019 quanto a de 2022, ao final
da producao didatica, verificou-se que o processo
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ensino-aprendizagem ocorreu de forma satisfatoria,
pois os alunos demonstraram grande participagao e
interesse pelo assunto tratado. Em gerala aplicagao da
proposta proporcionou um ambiente mais investigativo
de formagao, no qual houve momentos de reflexao
entre os alunos sobre o entendimento do conteudo
aprendido, entre discussao e compartilhamento
coletivo de ideias e de taticas para o ensino de
conteudos biologicos no primeiro ano do ensino medio.
Tais aspectos podem ter corroborado com evolugao
naresolugao dos questionarios onde observou-se um
aumento perceptivel na quantidade de acertos. Deste
modo ficou evidente que o uso de modelo didatico
como maquete enriqueceu a tematica para o ensino
de Biologia Celular.
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